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HISTORIA DA PLADUR®

A Pladur® comega as suas andancas
em 1978 iniciando a comercializagao
em Espanha e Portugal. Em 1990
constrdi a segunda fabrica em Val-
demoro, tecnologicamente é uma
das mais modernas de Europa. Em
2019 inaugura a sua nova fabrica em
Saragocga.

A Pladur® celebra o seu 40° aniver-
sario a fornecer material a diferentes
paises do mundo.

40 Duas fabricas para o servir
anos consigo onde necessitar

Agora ainda mais perto de si
www.pladur.com
a sua loja online

Tecnologia de
ponta de producao




OBIJETIVO DA GUIA

O conteudo desta guia pretende mos-
trar o uso correto e a manipulacao
dos diferentes materiais Pladur®.

A correta instalacao dos diferentes sis-
temas depende de uma obra prepara-
da para os sistemas de placa de gesso
laminado.

Além disso, serd necessaria a especia-
lizacdo do instalador. Obtendo um
maior conhecimento melhoramos o
aproveitamento dos sistemas constru-
tivos Pladur®, o tempo e a qualidade
da execugao.

Para o conseguirmos, contamos com
o centro de formacao e uma equipa
técnica de profissionais altamente
qualificados e especializados em cada
area do processo de construcao, que
administram cursos especializados de
montagem tanto para instaladores
como para distribuidores. Além disso,
formamos arquitetos, decoradores,
pessoal de obra e outras figuras rele-
vantes no processo construtivo circun-
dante.

Conheca os materiais

Instale de forma segura

A ordem é importante

Cuide dos pormenores chave

Nao deixe de se formar!
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PLACAS
PLACAS E ESPESSURAS

As placas Pladur® sdo compostas por uma
alma de gesso de origem natural encastra-
da entre duas laminas de celulose muiltifol-
ha.

Existem na gama placas de diferentes com-
primentos, espessuras e larguras.

As diferentes partes das placas consistem
em bordo afinado, face de placa, dorso de
placa, alma de gesso e espessura de placa.

As tipologias das placas variam em fungéao
das necessidades do projeto.

r Face da placa
Bordo afinado |

\

‘— Alma de gesso

|
'~ Celulcse multicamada




TIPOS DE BORDOS

As placas apresentam diferentes tipos de Os bordos transversais apresentam-se como
perfis de bordos longitudinais dependendo BCO (bordo cortado), salvo as placas que
do uso ou destino final que forem ter. dispdéem de quatro BA.

Bordo afinado Bordo semiredondo Bordo biselado

Bordo quadrado Bordo longitudinal Bordo redondo
cortado



O PROCESSO DE FABRICO

Consiste na utilizacdo de duas celuloses so-
bre as quais se verte a matéria-prima natu-
ral com os aditivos correspondentes. Através
da mesa de formacéo da-se a espessura

da placa, esta percorre a linha do formado
onde se produz o endurecimento. Na ma-
guina cortam-se as placas e distribuem-se
pelos secadores para lhes extrair a agua em
EXCesso.



Remates

~— Rotulacao

— Embalagem

Aditivos

. g
Placa em processo conflguragao Armazenamento

Calandra ——

Viragem himida

~— Afastamento humido

s

1
L Unidades de reciclagem
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PLACAS

As placas Pladur® tém diferentes composicoes e dimensdes em funcéo do uso a que sao des-

tinadas.
. Uso
Espessura Comprimento
i (mm) " Toblques/Re” Totos | Zonas, lsolamento Resisténcia Protes®  Docoracdo
6,5/10 1200
N 12,5 800/600/1200
1518 1200
Air N 12,5 1200
Synia 4BA 12,5 1200
Ultra L-Tec 12,5 1200
Ultra L-Tec H1 12,5 1200
. 12,5 800/600/1200
1518 1200
Cementex 8/10 1200
BV 12,5 1200
| 12,515/18 1200
Fonic 12,5 1200
F 12,5/15 1200
Al 12,5 1200
CH 25 600
Magna 18/25 900
Magna HI 18, 25 900
Omnia 12,5/15 1200
Solidtex 13 1200
Alveo 50 1200
Proform Alveo 50 1200
Flexiform 12,5 600
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Placa Pladur® N Placa Pladur® Placa Pladur®
Placa Pladur® AIR N SYNIA STD - 4BA ULTRA L-TEC Placa Pladur® H1

SYNIASTD

Placa Pladur® | Placa Pladur® FONIC Placa Pladur® F Placa Pladur® OMNIA

Placa Pladur® Placa Pladur® Placa Pladur®
SOLIDTEX MAGNA Y MAGNA H1 Placa Pladur® CH CEMENTEX




REVESTIMENTOS

Os revestimentos Pladur® Enairgy sdo compostos por uma placa e um painel isolante unido,
de diferente tipo e espessura de acordo com a sua utilizagao.

Uso
Revestimento  Registincla  Espossura placa o> solamentotér- solamento acis.
mico tico
RO.55 10 + 20
RO.65 13 +20
R0O.80 10 + 30
R1.10 10 + 40
R1.30 13 + 40
) R1.60 10 + 60
Enairgy Isopop® o= 10/13 + 80 N/H1 1200
R2.55 10/13 + 80
R2.65 10/13 + 100
R3.15 1013 + 100
R3.80 132 +120
R4.40 132 +140
R1.3 13 + 40
R1.9 13 +60
) R2.55 12 +80
Enairgy Isopop+® R315 124100 FONIC/ OMNIA 1200
R3.8 13 +120
R4.40 13 + 140

Placa Pladur®
ENAIRGY
ISOPOP®

Placa Pladur®
ENAIRGY
ISOPOP+®




TETOS

Os tetos Pladur® sdo formados por placas de gesso laminado com diferentes dimensdes, per-
furacdes e acabamentos de acordo com a utilizagéo e rendimento necessario.

Uso
- : = Bordo/
Perfuragdo/Acabamento Dimensées (mm) Canto Tetos Tetos Absorcio .
continuos falsos act’lstfca Becoiacac

C8-18 BA

FON'BA |R1225BA a0 20BA 1200 X 2400 12,5 BA
Cl12-25 BA
R6-18 BV Altern. R8-12-50 BV
R8-18 BV Alea. R8-15-20 BV

. C8-18 BV Alea. R12-20-35 BV

FON* BV RI12-25 BV Crystal 14 BV 1200 x 2400 x 12,5 BV
Cl12-25 BV Tweed 14 BV
R15-30 BV~ Verde 11 BV
R8-18 TR CI2-25TR

‘ C8-18 TR L5x80 TR _

FON'TR | 281520 TR C3-8 Micro TR 600x600x125 | AEZ+/
Basic TR
Eééula Grafite

DECOR | cCactanho ~ Marfim 600 x 600 x 10 N
Carvalho Branco
Branco 600 x 600 x 12,5

Placa Pladur®
FON* BA

Placa Pladur®

=) - =
> -

Placa Pladur® FON*
TETO REGISTRABLE

Placa Pladur®
DECOR
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PERFIS
MONTANTES E CANAIS GAMA REFORGCADA

Espessura Largura Altura Perfil S0
(mm) (mm) (mm) compativel Tabiques Revestimentos
M36/45 XL Z1 0,62 34,5 44-46 C36/30 22
M48/35 Z1 0,62 46,5 34-36 C48/47 XL Z2
M48/45 XL Z1 0,62 46,5 44-46 C48/30 Z1
M48/45 XL Z2 0,62 46,5 44-46 C48/30 Z1
M62/45 XL Z1 0,62 60,5 44-46 C62/30 22
Montante |M70/35 Z1 0,62 70 34-36 C70/30 71
M70/45 XL Z1 0,62 70 44-46 C70/47 XL 22
M70/45 XL 72 0,62 70 44-46 C70/47 XL 22
M90/45 XL Z1 0,62 88,5 44-46 C90/47 XL Z2
M100/45 XL Z1 0,62 98,5 44-46 | C100/47 XL Z2
M125/45 XL Z1 0,62 123,5 44-46 | C125/47 XL Z2
C36/30 22 0,55 35,6 30 M36/45 XL Z1
C48/30 Z1 0,55 47,6 30 M48/35 71
C48/47 XL Z2 0,64 47,6 47,5 M48/45 XL Z1
C62/30 22 0,55 61,6 47,5 M62/45 XL Z1
Canal C70/30 Z1 0,55 71 30 M70/35 Z1
C70/47 XL 72 0,64 71,1 475 M70/45 XL Z1
C90/47 XL Z2 0,64 90 47,5 M90/45 XL Z1
C100/47 XL 72 0,64 100 47,5 M100/45 XL Z1
Cl125/47 XL Z2 0,64 125 47,5 M125/45 XL Z1




PRODUTOS

Montante Pladur® Montante Pladur® Canal Pladur® Canal Pladur®
ABA STANDARD XL ABA LARGA ABA STANDARD XL ABA LARGA




MONTANTES E CANAIS GAMA STANDARD

Os perfis Pladur® sao fabricados a base de chapa de aco galvanizado e apresentam diferentes
formas e dimensdes de acordo com a utilizagdo a que sdo destinados.

perfil Espessura Largura Altura Perfil o
(mm) (mm) (mm) compativel Tabiques Revestimentos

M 90 0,6 90 46-48 C90

Montante
M 150 07 150 46-48 C150
C90 0,6 90 35 M 90

Canal
C150 0,6 150 40 M 150

Canal Pladur®

Montante Pladur®
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PERFIS ESPECIAIS E DE REVESTIMENTO

U
Largura Altura Perfil =S
(mm) (mm) compativel Tabiques Revestimentos Tetos n?gg;%go

Perfil de

Reforco! PR465x45 15 48 45 C 48/30
MT 70x30 0,55 70 30 -

Maestra
MT 82x16 0,55 82 16 -
J-92 0,55 92 50-25 | CH-92, E-90

Perfis

giﬁ'temas CH-90 0,7 90 35 J-92, E-90
E-90 0,7 90 35-25 | CH-92,3-92

Perfil de Reforco Mestra Pladur® Mestra Pladur®

Pladur® MT 70x30 _ MT 82x16 Canal Pladur® J-92

Montante Pladur® Montante Pladur®
CH-90 E-90

' Substitui o Montante Reforgado




PERFIS PARA TETOS CONTINUOS PLADUR

Perfil Largura Altura Perfil =0
(mm) (mm) compativel Tabiques Revestimentos Tetos ssetc%':;gg
Angular L 24 0,60 24 24 T-45, T-60, PH-45
Angular L 30 0,6 30 30 T-45, T-60, PH-45
Canal Clip 0,55 20 20-30 T-45
Canal GL 15 88,8 45 T-45
Perfil PH-45 0,8 |22-335| 4305 T-45
Perfil Sombra 0,5 40 25-15 T-45, T-60, PH-45
Perfil T-45 06 | 45 | 183 | Canglflip FEi-4s
Perfil T-60 0,6 60 27 L24,L30U 30, U 31
U 30 0,55 29 25 T-60
U 31 0,55 3] 30 T-60




Angular Pladur® L24

Angular Pladur® L30

Canal Pladur® CLIP Canal Pladur® GL

Perfil Pladur®
SOMBRA Perfil Pladur® T-45 Perfil Pladur® T-60

Perfil Pladur®
U-30/U-31

PRODUTOS




ACESSORIOS PARA PERFIS

Os acessorios de perfis Pladur® sdo fabricados com chapa de ago com diferente for ma e di-
mensdo em fungdo da sua utilizagao.

Perfil

Uso

Tetos continuos TC-45

Grampo Pladur® T-45

Peca de encaixe Pladur® T-45
Apoio Pladur® P 11-21-31-41T-45
Apoio Pladur® PF 61-T-45

Peca polivalente Pladur® PL

Encaixe Ligacdo

Tetos continuos TC-60

Grampo Pladur® T-60
Peca de encaixe Pladur® T-60
Bracadeira Pladur® T-60

Tetos continuos com Montantes

Suspensao Pladur® M-35

Tetos continuos Grandes Luzes

Ligagdo Pladur® GL
Bragadeira Pladur® GL
Suspensao Pladur® M-50

Tetos falsos

Peca de Apoio Pladur® TR

Outros acessoérios

Vareta roscada Pladur® M-6




Grampot Pladur® Peca de encaixe
T-45/T-60 Pladur® T-45/T-60

Apoio Pladur® Apoio Pladur®
P 11-21-31-41T-45 PF 61-T-45

mm
190 mm

300 mm
450 mm
630 mm

i) :

e=0,8 mm

e=1,00 mm
e=1,00 mm e=1,00 mm

Peca Polivalente Bracadeira
Pladur® PL-75y PL-125 Pladur®T-60

Suspensao Pladur® Ligacao Pladur®
M-35/M-50 GL

Bracadeira Pladur®GL  Peca de Apoio
Pladur® TR

Vareta Roscada
Pladur® M6

PRODUTOS




PERFIS PARA SISTEMAS DE TETO FALSO

Os perfis para teto falso Pladur® sdo fabricados com chapa de aco galvanizado/lacado, adap-
tando a sua forma e dimensodes para a utilizagdo a que sao destinados.

Cores disponiveis

Producto Dimensdes Branco Preto
RAL' 9004 RAL' 9011

Aluminio RAL29006

Primario 24 Universal 24 x 38 x 3600 mm
24 x 38 x 1200 mm
24 x 38 x 600 mm

Primario 15 Universal 15 x 38 x 3600 mm
15x38 x1200 mm
15 x 38 x 600 mMm

24 X 24 x 3000 mm

Secundario 24 Gancho

Secundario 15 Gancho

Angular 19 x 19 x 3050 mm
24 x19 x 3050 mm
Angular Curvavel PVC 22 x 28 x 2500 mm

' Referéncia RAL aproximada
2 Consultar disponibilidade
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Perfiles Teto Falso
Pladur®

Branco Preto Aluminio

[




PASTAS

As pastas Pladur® tém diferentes formulas e apresentacao (em pd/misturada) em funcao do
uso a que sao destinadas.

Tempo de secagem/ £=0
endurecimento Tratamento Zonas Pastas de Pastas
de juntas humidas adesdo/adesivas acabamento Q4
IN 12-48h
JH 12-48h
JF 12-48h
LU Pronta a usar Speacsggéjr% 12-48h
Pasta Cementex 12h
Imprimacdo Cementex 3h
STI 50 - 110 min
ST2 1h 45 min-2 h 25 min
ST4 Pastas de 2h30 rr?ﬁlli% 6h30
MU endureci- | 1h 1h 30 min
PA 60 min - 115 min
Enairgy MA 65 min - 115 min
TL (sem fita) 50 - 110 min
Perfect Airless FN AcElSErERE 12-48h
Perfect Airless MU Q4 (seca- 12-48h
Perfect Manual gem) 2-25h

Pasta Pladur®JN Pasta Pladur® JH Pasta Pladur® JF Pasta Pladur® LU




Pasta Pladur®
CEMENTEX

Imprimacao Pladur®

CEMENTEX Pasta Pladur® ST1

PRODUTOS

Pasta Pladur® ST2

Pasta Pladur® ST4

Pasta Pladur® MU

Pasta Pladur® PA

Pasta Pladur® MA

L

of
..'=' :-—!%Ah!

Pasta Pladur® TL

Pasta Pladur®

Pasta Pladur®
PERFECT AIRLESSFN PERFECT AIRLESS MU

Pasta Pladur®
PERFECT MANUAL

L. L. L.




ACESSORIOS
FITAS

As fitas, juntas e remates Pladur® fabricam-se com diferentes materiais e dimensdes para se
adaptarem ao seu uso final.

Fita de Juntas Pladur® 51

Fita Arestas vivas Pladur® 50

Fita Arestas vivas PVC Pladur® 50

Fita Reforco Pladur® 49

Malha Pladur® Cementex 48 x 90.000 mm

Junta estanque Pladur® 48/70

Junta Acustica Pladur® 50/75

Junta de dilatacéo PVC 48 x 3

Aresta viva reta PVC 25 x 25 x 3000

Aresta viva curva PVC 25 x25x 3000

Remate bordo reto PVC 14 x 23 x 3000

Remate bordo curvo PVC 14 x 23 x 3000

isnetErC\j'\Oers?:ggigco Recarga de 600 ml

Fitas de Juntas Fita Arestas Vivas Fita Arestas Vivas Fita de Reforco
Pladur® Pladur® de PVC Pladur® Pladur®

-

7 -
_\\, '




Malha Pladur®

Banda Estanque Banda Acustica Junta de dilatagao

CEMENTEX Pladur® Pladur® PVC Pladur®
-—6‘" ] ‘
Aresta viva Aresta viva Remate bordo reto Remate bordo curvo

PVC Pladur®

Selador acustico
intumescente Pladur®

PVC Pladur® PVC Pladur® PVC Pladur®
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PARAFUSOS

Os parafusos Pladur® sao fabricados em agco com diferentes formas e dimensdes em fungao
dos ma teriais a fixar.

FRISises SImERSSES () Metal - Metal Plag:;-l\r:ljent‘al = Plaga.,'m‘:al < Placa-Madeira
MM @35x%x95/25
@35x%x25/35/45
PM @39x%x25/35/55
@ 42 x70
PB @ 35x25/35
PMA @ 4,8 x 35
Solidtex PM @ 39x26/38
Cementex @ 3,9 x 35/ 45
Tornillo Pladur® MM Tornillo Pladur® PM Tornillo Pladur® PB Tornillo Pladur® PMA
~
.
Tornillo Pladur® Tornillo Pladur®
SOLIDTEX PM CEMENTEX

iy "'M
s -Se—gy




SUPORTE

Os suportes para instalagées Pladur® sdo fabricados em chapa de aco galvanizado formada
com geometria e dimensdes de acordo com a sua utilizagao.

PRODUTOS

Uso

el Esned iﬁ:t?aﬁiogees Fixacdo a perfil Ca;)i('?“se?‘rsaar:;es Reforco
Painel de instalacdo 149 x 345 x 9
Suporte de painel 168 x 48/70 x 44
Suporte plano 165 x 119 x 0,8
Alargador painel 90 x 250 x 0,6
Reforco painel 150 x 40 x 68
Painel de instalacao Suporte de painel Suporte plano Alargador de painel
Pladur® Pladur® Pladur® Pladur®

Reforgo painel
Pladur®




ALCAPOES

Os alcapdes Pladur® tém diferentes composicdes e dimensdes em fungdo do tipo de para-
mento e necessidades do registo.

Uso
Dimensdes? Sistemas placa Todo tipo de
de gesso paramentos
. 200 x 200
Marco de aluminio e placa 13 mm 200 x 300
Accesso Standard 400 x 400
v 500 x 500
Marco de aluminio e placa 15 mm 600 x 600
Accesso Standard Marco reforgado, junta perimetral e 1388 § ?C())C())O
Grandes Dimensodes placa 12 mm 600 x 1200
Marco de aluminio, junta de borracha e
Accesso Plana 13 ‘
placa 13 mm (sem parafusos) 200 x 200
. Marco de aluminio e placa imprimada 300 x 300
Accesso Finish 13 13 mm (sem parafusos) 400 x 400
- - - 500 x 500
Accesso Metal Click Metalico branco' abertura com pressao 600 x 600
Accesso Metal Llave Metalico branco' abertura com chave
TRAL 9016

2 Outras dimensdes disponiveis sob pedido
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Algcapao Pladur®
Algapao Pladur® Accesso Standard- Algcapao Pladur® Algapao Pladur®
ACCESSO Standard Grandes Dimensodes ACCESSO Plano 13 ACCESSO Finish 13

Algapao Pladur®
ACCESSO Metal Click




FERRAMENTAS

As ferramentas Pladur® sdo especialmente concebidas para facilitarem o tratamento de juntas
contribuindo com regularidade, produtividade e melhores acabamentos.

Ferramenta (Kit basico)

Modelo

Uso
Revestimen-

Esquinas Acabamento

to

Dispensador de fita automatico EasyClean®

Rolo de canto

Kit de reparacgéo dispensador de fitas

Caixa EasyClean®

17,5/25/30 cm

Cabo extensivel

Cabo extensivel Xtender™ para caixas de acabamento

Boquilha de carga

Bomba EasyClean®

Pescoco de cisne (bomba de carga)

Pistola aplicadora

Ferramentas de montagem Pladur® FON
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Dispensador de
fita automatico Kit de reparacao dis-
EasyClean® Rolo de canto pensador de fitas Caixa EasyClean®

Mango extensible
Cabo extensivel Xtender™ Boquilha de carga Bomba EasyClean®
A
Ferramentas de
montagem
Pescoco de cisnhe Pistola aplicadora Pladur® FON*

>




Caixa Power Assist Maxxbox®

17,5/25/30cm

Caixa de acabamento QuickBox® 16,5/21,6 cm

Caixa tapa parafusos EasyClean® 5/75cm

Cabo Wizard compacto para caixas de EasyClean® /Power Assist
acabamento Maxxbox

Cabo de fibra de vidro (intercambiavel)

MudRunner® (aplicador de esquinas)

Aplicador de canto 20 cm

Terminador de canto

6,3 /7,5 EasyRoll

Cabecal para esquina

exterior / interior

Rolo de esquinas exteriores

Adaptador terminador de canto




Caixa Power Assist
Maxxbox®

Caixa de acabamento Caixa tapa parafusos Cabo Wizard
QuickBox® EasyClean® compacto

Cabo de fibra de
vidrio

Aplicador de canto
MudRunner® 20cm Terminador de canto

\-

Cabecal esquina
interior e exterior

Rolo de esquinas ex- Adaptador
teriores terminador de canto

PRODUTOS







Elementos de seguranca
pessoal (EPIS)

Carga, descarga e elevacao
de materiais

Armazenamento de materiais
Manipulacdo de placas

Corte de placas

Outras ferramentas

42

43
46
49
52
56



ELEMENTOS DE SEGURANCA PESSOAL (EPIS)

Capacete para a protecao
da cabeca.

Oculos de protecdo dos

olhos. Colete refletor.

Tampdes de protecao para
0s ouvidos.

Roupa adequada
para cada caso.

Luvas de protecédo
para as maos.

Botas de protecao

! Mascara.
para os pés.

@906




CARGA, DESCARGA E ELEVACAO DE MATERIAIS

CARGA E DESCARGA

A carga com eslingas ndo € permitida, pro-
voca a deterioracao dos bordos afinados das
placas da parte de baixo e das primeiras da
parte de cima, deixando-as improprias para
uma boa montagem.

Qutro risco que pode causar é a deslocagao
das eslingas e a consequente queda da
embalagem.




ELEVACAO PARA O ARMAZEM

O embarque para o armazém deve efe-
tuar-se com uma pinga especial para este
tipo de embalagens. Deve ter as pas dis-
tantes entre si, isto garante a segurancga nas
manobras.

ELEVACAO PARA O ARMAZEM

A pinga deve ser concebida para que o
proprio operador coloque a embalagem na
plataforma de embarque e para que a possa
retirar sem que venha alguém do exterior.



MANIPULAGCAO DE PALETES

A carga e descarga de material deve-se
efetuar com empilhadoras de pas que
sobressaiam da embalagem e com uma
separacdo das mesmas equivalente a1/3 do
comprimento da placa. Ou seja, se tivermos
de mover uma embalagem de placas de
3m a separagcdo minima das pas deve ser
de 1m.

Esta manobra € totalmente proibida, as pas
estdo demasiado fechadas, isto provoca o
excessivo curvar das placas.

Nesta manobra a parte interior de todas as
placas na zona de contacto com as pas esta
internamente fissurada devido aos solavan-
cos da empilhadora no trajeto, assim como
na elevacao e posterior acondicionamento.




ARAMAZENAMENTO DE MATERIAIS

ARMAZENAMENTO DE PLACAS

A empilhagem de embalagens de placas
em obra deve efetuar-se em trés embala-
gens no maximo em altura.

Os calgos devem respeitar-se em numero e
posicdo e como se entregaram de origem.

Se houver embalagens novas, devem-se co-
locar as quantidades corretas de calcos. Em
embalagens de 2 a 2,5m de comprimento
5 calgos, em comprimentos de 2,6 a 3m, 7
calcos, devidamente repartidos.

Quando, devido as condig¢des da obra, o
armazenamento coberto nao for possivel,

as paletes proteger-se-ao de preferéncia
com lonas tentando evitar a utilizagéo de
plasticos uma vez que isso pode provocar a
condensacao de agua debaixo dos mesmos.




ARMAZENAMENTO DE PERFIS E PASTAS

A empilhagem de perfis em obra deve-se
realizar em duas alturas e em trés alturas
em armazém.

Os perfis devem-se armazenar em posicao
horizontal e sobre uma superficie plana para
evitar deformacdes.

Os sacos de pasta devem-se armazenar
num lugar seco e coberto.

Recomenda-se empilhar até 2 paletes em
obra e de igual forma em armazém.




EMPILHAGEM DE PLACAS

A empilhagem incorreta das embalagens
provoca defeitos nas placas, assim como
deformagdes nas mesmas.

As placas com deformacdes ndo sdo ade-
guadas para a realizacao de sistemas.

A maioria das anomalias derivadas de perda
de nivelamento na superficie do sistema é
provocada pelas deformacdes das placas
por armazenamento erroneo, por esse Mo-
tivo é tdo importante respeitar o nimero de
calcos necessario para a armazenagem de
embalagens de placas.




MANIPULACAO DE PLACAS

As placas nunca se devem arrastar entre si,
devem-se manipular levantando-as como
sem fossem folhas de livro.

Devem-se transportar entre duas pessoas e
em posicao vertical, nunca se deve realizar

esta operacao com as placas em posicao
horizontal.




MANIPULAGCAO INCORRETA DE PLACAS

Se se arrastarem as placas corre-se o risco
de se produzirem as tao desagradaveis
imperfeices (cigarros) na celulose.

Se se arrastarem deve ser em lotes de duas
em duas para que as faces creme ndo se
deteriorem, se ndo for assim devem-se ma-
nusear tipo livro.




EMPILHAGEM INCORRETA DE PLACAS

E um erro apoiar as placas inclinando-as
sobre uma parede, desta forma irdo per-
der a forma plana devido a ma posicdo das
placas.

Devem-se sempre levantar do chao, caso
contrario teremos problemas de humidade
por capilaridade.

Também pode originar problemas no tabi-
gue que suporta este tipo de colocacdo de
placas.




CORTE DE PLACAS

Os cortes das placas pode-se realizar de
dIferentes formas dependendo da direcao e
tipo de corte.

CORTE REGULAR

O corte com serrote garante que é regular e
raras vezes necessita de usar a grosa.

PERFURAGOES PARA CAIXAS

As perfuragdes para caixas de mecanismos
e caixas de ligacdes efetuam-se com coroas
de diferentes didmetros, dependendo do
tipo de caixa a colocar.




CORTES RAPIDOS

Os cortes rapidos e simples efetuam-se com
x-ato, corta-se sempre pela face creme e
parte-se fazendo pressao sobre a face opos-
ta, corta-se a celulose posterior e deve-se
retificar o corte com a ajuda de uma grosa.

CORTES PAINEIS ENAIRGY

Os cortes nos painéis Enairgy Isopop e
Isopop+ efetuam-se com serra manual, elé-
trica, de copo e ferramentas térmicas.
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COLOCAGAO DE PLACA EM ESTRUTURA

Para aparafusar as placas recomenda-se a
colo cagdo dos montantes de modulagao a
medida a partir do canto da placa anterior.
Desta forma, todos os montantes de modu-
lagdo estardo adaptados a tolerancia exis-
tente na largura das placas.

Todas as placas que constituam um sistema
verti cal deverdo elevar-se do chédo entre 10 e
15 mm. Esta manobra pode-se efetuar com
elevadores manuais de alavanca ou de pé.




COLOCAGAO DE PLACA A ESTRUTURA

Ao aparafusar as placas deve-se respeitar as
medidas recomendadas. A distancia entre
parafusos ao longo dos perfis sera de 250
mm. No topo deixar-se-a uma distancia de
15 mm. Nos bordos afinados a medida sera
de 10 mm e ligeiramente desfasados entre
eles.

— Intermedios

Os parafusos intermédios colocar-se-ao nas
zonas de canais e entre modulagdes. Para
modu lagdes de 600 serao duas unidades e
para as de 400 sera de uma unidade.

Intermédios



et

P X-ato, necessario para a

realizacao de cortes nas
placas de gesso lamina-
do.

Serrote manual, é neces-
sario para realizar cortes
em angulo e painéis
transformados.

Serrote de ponta, neces-
sario para a realizagao de
cortes em forma circular

ou de pequeno tamanho.

Esquadro, utilizado para
tracar diferentes angulos.

Fita de tracar, utiliza-se
para marcar com anil os
projetos dos sistemas.

Fita métrica, impres-
cindivel para realizar as
medigoes.
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Extensdo elétrica, cabo
para enrolar para gran-
des distancias.

Nivel de mao, necessario
para nivelar e aprumar
diferentes partes do
sistema.

Tesoura corta chapa, im-
prescindivel para cortar a
estrutura da maioria dos
sistemas.

Grosa, necessaria para
desbastar as irregularida-
des dos cortes nas placas.

Bolsa de trabalho,
utensilio para levar as
ferramentas basicas de
trabalho.

Martelo de placa, marte-
lo com cabecga semiesfé-
rica e garras.



Espatulas, conjunto de
espatulas para o trata-
mento de juntas.

Espatulas, ferramenta
para o tratamento de
juntas.

Berquequim elétrico,
utiliza-se para perfurar
obetado e utilizar outros
Mmateriais como coroas
para as caixas de meca-
nismMos.

Aparafusadora elétrica,
totalmente necessaria
para aparafusar as placas
a estrutura.

Laser, ferramenta ele-
tronica para um nivela-
mento de nivel exigente.

Elevador de placas,
muito pratico para a
realizagao de tetos, im-
prescindivel para os tetos
Pladur® Fon".

Elevador de pé para pa-
ramentos verticais.

Elevador de alavanca para
paramentos verticais.

Lixa manual, necessaria
para peguenos acaba-
mentos.

Misturadora para amas-
sar as diferentes pastas
para juntas.

Dispensador de fita para
tratamento de juntas
mecanico.

Caixas para o acabamen-
to de juntas mecanico.







Sistemas

Ordem de execugao
Tracado

Tabiques de separacdo
Revestimentos
Tabiques de distribuicao
Tetos continuos

Tetos continuos Fon*
Tetos falsos



Os sistemas Pladur® séo

concebidos e calculados «CTE
para cumprirem com as exi- oo reouso
géncias do Codigo Técnico ¢
da Edificagdao, em cada um

dos documentos basicos que

Ihe digam respeito, DB HR,
DB Sl e DB HE.

Também dispdem de ensaios e certifica-
dos para assegurarem as suas prestacoes
mecanicas, acusticas, protecio ao fogo e
térmicas:

A classificacdo de resisténcia ao

fogo dos diferentes Sistemas

Pladur® efetua-se com base em

ensaios normalizados em labo-

ratorios oficiais. A certificacao
destes sistemas por parte da Assisténcia
Técnica Pladur® estabelece-se apenas
guando todos os produtos forem da marca
Pladure.

A resisténcia mecanica dos
Q Sistemas Pladur® calcula-se com
base nos requisitos da norma de
instalacdo UNE 102043, CTE e
Nos ensaios de resisténcia meca-
nica de cada um dos componentes Pladur®.
De nada serve ter estudado o comporta-
mento de todas as partes que constituem os
sistemas se se substituir um dos seus com-
ponentes sem conhecer a sua interagao com
o resto. Portanto, ainda que se dimensione
corretamente um Sistemas Pladur®, se se
colocar um produto alheio a Pladur®, nao se
podera garantir a estabilidade do conjunto.

Os valores de isolamento acus-

tico fornecem-se com base em

ensaios normalizados realizados

integralmente com produtos
Pladur®. Estes resultados séo sensiveis as
mudancas dos seus componentes relativa-
mente a rigidez, densidade, frequéncias de
ressonancia, absorcgao, etc.. Pelo que nao
se podera garantir os valores fornecidos de
isolamento acustico se se dispuserem de
produtos alheios a Pladur®.



TIPOS DE SISTEMAS

REVESTIMENTOS TABIQUES TETOS
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A nao ser em casos pontuais, quando a
direcdo da obra o especificar, a ordem de
execucao das diferentes unidades construti-
vas que estiverem contempladas dentro da
programacao geral da obra deve respeitar a
seguinte sequéncia.

1. Tabigues de separacao entre recintos ou
zonas de uso.

2. Revestimentos, em especial aqueles que
se realizam nos interiores das paredes de
fachadas.

3. Tabiques de distribuicao.

4. Tetos continuos ou falsos.

Se se respeitar esta ordem evitam-se pon-
tes térmicas e acusticas desnecessarias,
portanto, € muito recomendavel resolver
devidamente os encontros dos sistemas. Isto
ajudar-nos-a a conseguir um conforto de
alto nivel.

Encontros entre sistemas de acordo com a
sequéncia de execucao.



SVWILSIS

30 W3DVINOW




TRACADO

E a parte mais importante de todas as especializacdes que se realizam nas montagens dos
diferentes sistemas Pladur®. Deve-se realizar um tracado correto para poder representar cla-
ramente os casos mais pontuais.

TRACADO SOBRE PLACA INFERIOR

No tracado devem-se ter em conta todos os
elementos que intervém no sistema; vaos
de passagem, instalacdes, encontros de
sistemas, deslocamento de juntas de placas
em dintéis e modulagdes dos montantes.

— Encontro em “T"

Recomenda-se que este passo seja efetua-
do depois da soleira estar seca.




DISTANCIA ENTRE FIXACOES

Entre os canais e o suporte deve-se colocar
a banda estanque.

As fixagbes devem estar as distancias reco-
mendadas, 600 mm entre elas e 50 mm
dos extremos dos canais.
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ENCONTRO DE CANAIS

A continuidade de canais deve-se reali-
zar no topo e nunca em sobreposigdo. No
encontro em “T" ndo devem estar pegados,
devem-se separar para a passagem das
placas.

Separaco para placas

Encontro no topo




TRAGCADO EM PLACA SUPERIOR

Este passo deve-se realizar depois de se ter
tracado o solo. Também aqui se deve res-
peitar a passagem de placas nos encontros
dos sistemas.

No caso da placa se instalar com gesso, é
recomendavel realizar o tracado depois de
aplicado o gesso.

Se a aplicagédo de gesso for parcial, deve-se
aplicar o gesso nas zonas afetadas e depois
realizar o tragado.

No caso de estar em projeto a realizagao
de tetos falsos, pode-se tracar sobre a placa
sem necessidade de esperar.

Instalacdo de gesso

Tracado

Placa superior

Zona sem gesso
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FIXAGAO DO CANAL COM VOLTA

Colocados os canais do chdo e teto, o passo
seguinte é a montagem de todos os vaos
de passagem ou janelas.

Nas traves de vaos deve-se dobrar o canal
para cima entre 150 e 200 mm. E muito
reco mendavel que na zona da dobra se
cologuem duas fixacdes o mais separa-
das possivel entre elas. Isto fard com que
o tracado do vao suporte melhor a forca
produzida pela folha da porta.

Dupla fixacdo nas vigas —




DISPOSICAO DO CANAL DINTEL

Nos dintéis e parapeitos de vaos os canais
devem ter volta. Esta volta tera uma medi-
da entre 150 e 200 mm. Estes canais iréo
devidamente aparafusados com parafusos
do tipo MM aos montantes jamba e tam-
bém ao de reforgo.
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Os montantes jamba devem-se aparafu-
sar aos caixilhos, isto garante a boa fixacdo
entre ambos. Deve-se evitar realizar a
operacgao inversa (aparafusar os caixilhos ao
montante jamba). Montante de reforco
Canal dintel

E uma boa pratica colocar os caixilhos
guando se faz a estrutura dos vaos.

150 ou 200mm

Caixilho




DINTEL PARA JUNTAS EM BANDEIRA

Esta parte dos vaos € a mais critica, portan-
to, deve-se tratar com grande profissiona-
lismo. Isto evitara danos derivados de uma
ma montagem.

A formacdo da estrutura nos dintéis deve
efetuar-se por meio do canal dintel, mon-
tantes jamba aos quais irdo aparafusados
0s montantes de reforgo. Estes montantes
irdo aparafusados ao canal dintel e tam-
bém ao canal superior.




DINTEL PARA JUNTAS EM BANDEIRA E
PECA DE PASSAGEM

Para modulagdes de 400 mm é facil poder
alojar dois montantes de modulagdo no
dintel e poder respeitar a medida de 200
mm para juntas de placas, pelo que ndo ha
nenhuma justificacao para nao respeitar a
referida medida.

No caso de modulacdes de 600 mm, nao
se podem albergar dois montantes de
modulagao no dintel (em vaos de portas
standard), so se podera colocar um. Neste
caso so se pode fazer bandeira por um dos
lados.
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PECA DE PLACA EM BANDEIRA

Por um dos lados realizar-se-a a pega ban-
deira, com isto distanciamos muito mais

a junta da placa relativamente a trave do
caixilho.

Para resolver o dintel de passagem, deve-
mos proceder a partir dos montantes de
modulagdo mais proximos ao vao por cada
lado deste. Colocaremos um reforco de
canal por ambos os lados desde o montan-
te jamba até aos montantes de modulagao
pProximos.

No caso dos reforcos de canal taparem as
perfuracdes das instalacdes, realizar-se-a na
alma destes o mesmo numero de perfu-
racdes tapadas, com a ajuda de um berbe-
guim com broca para perfuracdo de metais.

O dintel de passagem aparafusar-se-a a
todos os perfis dispostos para tal fim. Com
esta solugao, as unides de placas desloca-
ram-se da zona critica, conseguindo com
isto minimizar os possiveis danos no dintel.




DINTEL PARA PECA DE PASSAGEM

As placas laterais cortam-se de modo a dar-
Ihes a forma do dintel de passagem (contra-
bandeira), € a forma mais segura para que
este dintel se comporte de forma correta.
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DISTRIBUICAO DE PLACAS A COLOCAR

Este passo € o passo chave para determinar
em que lugar se irao colocar os montantes
de modulacao. Os montantes de ,

, reforco e jamba, terdo sempre a
sua posicao e sao totalmente alheios aos de
modulacao.

No caso de montantes de modulagao que
estiverem muito proximos da zona de en-
contro e ndo se possa colocar dois juntos, o
de modulagao tera a funcdo de encontro.

Para fazer a distribuicdo de placas ao longo
do tabique, deve-se comecar desde o vao
de passagem ou janela (respeitando no
minimo 200 mm ou 300 mm de bandei-
ra) e mover medidas de modulacao para
um lado e outro do vao. Ao chegar ao final
do tabique deve comprovar-se que a peca
remate ndo é inferior a 350 mm. No caso
da peca remate ser inferior, deve mover-se
todo o tracado até a peca adquirir esse ta-
manho minimo.

Depois de terminada a distribui¢cao de
montantes ja se podem comecar a instalar
as placas respeitando a posicao dos mon-
tantes.
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ORDEM DE COLOCAGCAOE
DESFASAMENTO

A distribuicao de placas nos tabiques onde
for necessaria a sobreposicéo destas sera de
maneira a sobreposicdo minima a realizar
ser de 400 mm.

E muito importante a ordem de colocacéo
das placas, esta deve realizar-se sempre
considerando que sdo os bordos afinados os
gue oferecem a superficie de apoio fiavel.
Portanto, utilizaremos sempre estes para a
correta instalacao das placas nos sistemas.




INSTALACAO DE ESTRUTURA EM DINTEIS
E PARAPEITOS

Os caixilhos de vaos exteriores nao se de-
vem unir a estrutura do sistema de placa
de gesso laminado. Apenas os caixilhos de
vaos de passagem ou janelas interiores se
devem unir a estrutura do sistema.

A estrutura do sistema que contorna a
carpintaria exterior nunca se deve fixar ao
caixilho ou a janela. Devem ser indepen-
dentes um do outro. A estrutura do sistema
de placa de gesso laminado nao foi con-
cebida para suportar o peso da carpintaria
exterior, nem para assumir os movimentos
ou vibracdes que a referida carpintaria pos-
sa transmitir.

A carpintaria exterior (caixilho ou janela)
deve-se fixar a parede exterior com os ele-
mentos necessarios para tal fim.

Tanto a estrutura do sistema como a placa
do mesmo nao devem ter contacto em
todo o perimetro do caixilho ou janela. Isto
permitird que cada sistema trabalhe inde-
pendentemente.
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FIXACAO DE CAIXILHO A ESTRUTURA

Todas as carpintarias interiores devem ser
aparafusadas através da estrutura do sis-
tema. O ideal € que este procedimento se
efetue a partir do interior da estrutura para
o caixilhno com parafusos, de preferéncia, do
tipo PMA.

Quando a estrutura for mais larga do que
as standard, recomenda-se realizar o apa-
rafusamento em grupos de dois parafusos.
Desta forma evitar-se-a o possivel empena-
mento do perfil em relagao ao caixilho.




NAO SE ESQUECA DE

" Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

+ Tracar ambos os lados dos perfis.

" Colocar banda estangque nos canais.

v Fixar corretamente os canais nas
vigas dos cercos.

" Colocar as fixagdes dos canais na
dista cia correta.

" Colocar os montantes de reforco nos
dintéis e parapeitos.

" Aparafusar corretamente os caixilhos
aos montantes jamba.

" Tragar corretamente a posicao dos

montantes antes de colocar as placas.

NUNCA

X Trabalhe sem protec¢des individuais
de seguranca (EPIS).

K Deixe os dintéis e parapeitos sem
montantes de reforco.

X Aparafuse os montantes de modu-
lagdo aos canais.

K Deixe os caixilhos mal aparafusados.

X Elimine a volta de canal em dintéis e

parapeitos.

" Deslocar as juntas de placa nos din-
téis e parapeitos.

" Alternar os topos pelo menos 400
mm em tabiques.

« Deixar o sistema solto da carpintaria
exterior.

« Utilizar as fixacdes adequadas para
0s canais.

« Colocar duas fixagdes a parede nos
apoios e dois parafusos MM aos
montantes.

" Utilizar os montantes de encontro e
arranque.

X Elimine a volta de canais em vigas de
cercos.

K Aparafuse o sistema a carpintaria
exterior.

K Coloqgue as placas sem alternar.

X Se esqueca de colocar a banda estan-
que.

K Deixe de colocar os reforcos para din-
téis de passagem.
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Este sistema é utilizado para a separac¢ado

entre diferentes usuarios. Neste capitulo

vai-se tratar o sistema de camara indepen-
dente (5 placas).

DEFINICAO DO SISTEMA

Os sistemas de separacdo Pladur® sao forma
dos por duas placas Pladur® aparafusadas

a cada lado das duas estruturas, separadas
entre si por um espag¢o minimo de 10 mm +
espessura da placa intermédia. As estruturas
sdo compostas por montantes (verticais) e
canais (horizontais) e outros materiais como
parafusos, banda estanque, fita para juntas,
pasta para juntas, fixacdes para as estruturas
e |a mineral para o seu interior.

VANTAGENS

As instalagdes que se incorporarem no
sistema colocam-se com grande facilida-
de, através das perfuracdes que contém os
montantes. O material isolante junto com o
resto de produtos que compdem o sistema
oferecem um isolamento aclistico de alto
nivel.

Com os sistemas de tabiques Pladur® evi-
tam-se perdas de tempo por nao se ter de
realizar rocos para as instalagcdes, também
se alivia em grande medida o peso ao
edificio.
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INSTALAGAO DO SISTEMA PASSO A
PASSO

Tal como no resto dos tracados e com
tanta importancia como os outros, € uma
boa pratica que no processo de tracado
se marquem os dois lados dos canais, isto
ajudar-nos-a em grande medida a realizar
corretamente os diferentes encontros de
sistemas.

E importantissimo respeitar a zona de
desvinculacao de soleiras, é a forma de nao
provocar a transmissao de ruidos desneces-
sarios de um recinto para o outro.

Uma boa pratica na colocagao dos mon-
tantes € posiciona-los com a abertura na
direcdo contraria a direcdo de montagem
das placas (ver setas), esta pratica assegu-
ra-nos que no encontro de placas nao se
produzirdo imperfeicdes (sobrancelhas),
isto é vital para que na realizagao das
juntas nao tenhamos problemas de nivela-
mento.
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Desvinculagao de soleiras

Interrupcac de estruturas




INSTALAGAO DA PRIMEIRA
ESTRUTURA

No processo de colocacdo da primeira es-

trutura deve-se tratar dos encontros com a
parede fachada e do encontro entre siste-

mas, assim como das juntas das soleiras.

O sistema deve-se juntar a parede, protegen
do a estrutura de arranque com banda es-
tanque e pelicula de plastico, esta pelicula
envolverd o sistema no seu encontro com a
parede (ver pormenor de encontro).

No encontro em “T" dos sistemas, deve-se
interromper a estrutura que partilha dife-
rentes unidades de uso. Com isto atenua-
mMos a passagem do ruido entre ambos os
lugares (ver pormenor encontro em “T7).

Para os encontros de sistemas devem-se
colocar os chamados

, estes garantem que o referido
encontro de sistema nao se move com a
passagem do tempo.

Colocar-se-a banda estangue no dorso
dos canais e montantes que tocarem os
suportes, isto fara com que o perfil esteja
protegido e conseguir-se-a estanqueidade
no sistema
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INSTALAGAO DE PLACAS NA
PRIMEIRA ESTRUTURA

Nesta fase instalar-se-ao as placas da pri-
meira estrutura, alternando as juntas destas
e fazendo com que nao coincidam as de
uma camada com as da outra.

As placas devem ficar “interrompidas” tal
como a estrutura na zona de encontro de
am bos os sistemas.

Devem-se realizar as juntas nas camadas
intermédias, estas realizar-se-do de acordo
com a Norma UNE 102043 que se especi-
fica no capitulo 18.2 (I). Onde se diz que é
necessario, Nno minimo, tapar todas as jun-
tas de camadas interiores.

Este € o momento de colocar as instalagdes
no sistema e de as testar antes de continuar




INSTALACAO DA PLACA
INTERMEDIA

Depois de resolvido o tema das instalagdes,
proceder-se-a a colocagao da la mineral e
da placa intermédia do sistema, respeitan-
do que as juntas da placa estejam devida-
mente desfasadas das restantes camadas.

A 13 mineral sera da espessura adequada
para cada formato de montante, nunca se
deve colocar no interior do sistema |a mine-
ral cuja espessura seja maior ou menor, isto
afetaria negativamente o rendimento do
sistema.

As juntas da placa intermédia também se
devem realizar de acordo com a Norma, é
necessario no minimo tapar todas as juntas
de camadas interiores.
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INSTALAGAO DA SEGUNDA
ESTRUTURA

Terminada a montagem da primeira estru-
tura, proceder-se-a a realizacao da insta-
lacdo da segunda estrutura, deixando pelo
menos 10 mm entre a estrutura e a placa
intermédia. Na montagem desta estrutura
tratar-se-ao dos mesmos pormenores que
na anterior estrutura, bandas estanques na
alma dos canais e montantes de arranque
gue toquem na parede.

As perfuragdes dos montantes devem estar
todas a mesma altura para facilitar a passa-
gem das instalagoes.

Os montantes de modulacdo ndo devem
ser aparafusados no canal superior e infe-
rior, apenas se aparafusam aos mesmos

os de arranque e de encontro e devem ser
entre 8 a 10 mm mais curtos que o compri-
mento total do montante.

Colocar-se-ao as instalagdes e a la mineral,
verificando antes de continuar se as insta-
lagdes nao tém defeitos.
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INSTALAGAO DE PLACAS NA SEGUNDA
ESTRUTURA

Instalar-se-&o as placas da segunda estrutu-
ra, neste caso serao as duas do tipo H1 dado
gue estdo numa zona de ambientes humi-
dos e sdo de 13 mm. As juntas das camadas
interna e externas devem-se efetuar com
pasta para juntas do tipo JH.

Tal como no resto das placas, estas devem
estar elevadas do chao entre 10 e 15 mm
para evitar a humidade por capilaridade.
Deve-se ter em especial atencao o facto
das placas de arranque da parede estarem
separadas da mesma uns 5 mm para evitar
a passagem de humidade por capilarida-
de e também a passagem de temperatura
transmitida pela parede.
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ENCONTRO DO SISTEMA COM A PAREDE

Neste pormenor veem-se todos 0s passos
referidos an teriormente. E de importancia
vital que este tipo de encontro se efetue
seguindo os passos recomendados, com
isto evitaremos danos derivados de trans-
missOes de humidade e temperatura a
partir da parede exterior para o interior do
recinto, podendo provocar condensagdes
nos encontros de sistemas, assim como a
transmissdo de ruido e consequentemente
a perda de rendimento do sistema.

A pelicula passar-se-a entre a placa do siste-
ma de divisdo e os montantes de arranque
dos revestimentos, cortar-se-a (com cuidado
para nao cortar com o x-ato a placa) quan-
do estiverem os montantes de arranque
aparafusados ao sistema de divisao, e final-
mente colocar-se-do as placas do revesti-
mento autoportante.



Montante de arranque
Pelicula estanque

Banda estanque

Montante de arranque
Placa intermédia

Fixacao Montante de modulacao

Montante de modulagao

Canal inferior
Banda estanque

L& mineral

Placa H1 de 13mm
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ENCONTRO EM T DO SISTEMA

Também aqui se deve ter especial atencao
aos pormenores de instalagdo no encon-
tro em “T" das duas divisdes. “Interrom-
per-se-ao” as estruturas e placas que comu-
nicarem diretamente de um recinto para

o outro. Esta interrupcdao realizar-se-a na
zona de arranque do sistema transversal.
Para melhor resultado acustico colocare-
mos & mineral dentro dessa interrupgao.

Se se cuidarem destes pormenores con-
seguiremos uma instalagcao responsavel,
melhorando em alto grau o rendimento do
sistema.



Montante de modulagdo
Montante de modulacio
Placa intermédia

Placa N
Montantes de arranque
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Placas interrompidas

La mineral

Montante de modulacao

Placa intermédia interrompida
Estrutura interrompida
Montantes de encontro

Placa H1




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar a banda estanque em canais
e montantes de arrangue.

Colocar a pelicula no encontro com a
fachada.

Colocar banda estanque na base das
fixacoes.

Deixar livres os montantes de modu-
lagdo.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

X Aparafuse os montantes de modu-
lagdo aos canais.

X Deixe o tratamento de juntas internas
por fazer.

X Deixe as placas sem as erguer do
chao.

X XX X X

Aparafusar corretamente todas as
camadas de placas, incluindo as ca-
madas internas.

Realizar o tratamento de juntas nas
camadas internas.

Desfasar as juntas de placas.

Deixar o encontro de placas com
facha da separado.

Selar muito bem todas as camadas
para evitar transmissdes acusticas.

Cologue placas com defeitos aparen-
tes.

Corte os montantes para introduzir
instalagdes.

Coloque placas sem as desfasar.

Misture produtos de marcas diferen-
tes na construcao de sistemas.

Perfure a placa intermédia.



ALTURAS MAXIMAS PARA TABIQUES DE SEPARAGAO

TABIQUES PLADUR® CAMARA INDEPENDENTE

MONTANTE

SISTEMA

ALTURA MAXIMA (m)

400

600

157 (48-35+13 + e +48-35) 2 MW | 5x13 2,55 2,80 3,05 335

M 48-35 167 (48-35+15 + e + 48-35) 2 MW | 5x15 2,55 2,80 3,05 3,35
182 (48-35+18 + e +48-35) 2 MW | 5x18 2,85 315 3,40 375

205 (70-35+13 +e + 70-35) 2 MW, 5x13 3,20 3,55 3,80 4,20

M 70-35 215 (70-35+15+e +70-35) 2 MW | 5x15 3,20 3,55 3,80 4,20
230 (70-35+18 + e +70-35) 2 MW, 5x18 3,60 3,95 4,25 4,70

245 (90 +13 + e + 90) 2 MW 5Xx13 3,90 4,30 4,60 510

M-90-35 255 (90 +15 + e + 90) 2 MW 5x15 390 4,30 4,60 510
270 (90 +18 +e + 90) 2 MW 5x18 4,35 4,80 515 570

TABIQUES PLADUR® CAMARA UNICA

ALTURA MAXIMA (m)

MONTANTE SISTEMA PLACAS
400 600

144 (48-35 + e + 48-35) 2 MW 4 x13 2,55 2,80 3,05 3,35

M 48-35 152 (48-35 + e + 48-35) 2 MW 4 X15 2,55 2,80 3,05 3,35
164 (48-35 + e + 48-35) 2 MW 4 x18 2,85 315 340 375

192 (70-35 + e + 70-35) 2 MW 4X13 320 3,55 3,80 4,20

M 70-35 200 (70-35 + e + 70-35) 2 MW 4x15 320 3,55 3,80 4,20
212 (70-35 + e + 70-35) 2 MW 4 x18 3,60 3,95 4,25 4,70

232 (90 +e +90) 2 MW 4X13 3,90 4,30 4,60 510

M-90-35 240 (90 + e + 90) 2 MW 4 xX15 3,90 4,30 4,60 510
252 (90 + e + 90) 2 MW 4 x18 4,35 4,80 515 570

Para mais informacgao sobre dados acusticos, térmicos ou de protegédo perante o fogo, consulte a web da Pladur®.
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Utilizados em paredes interiores e paredes
de fachada para aumentar o seu isolamento
térmico e acustico. Utiliza-se em obra nova,
obra de refor ma e reabilitacao.

DEFINICAO DO SISTEMA

Revestimento formado por um painel com-
posto por uma placa de gesso laminado
gue tem incorporada um painel isolante.
Perfeito isolamento térmico e acustico no
interior de paredes exteriores. Podem-se
utilizar diferentes referéncias da Pladur®
Enairgy, escolhendo aquela que melhor se
ajustar as necessidades da obra.

Os painéis Pladur® Enairgy Isopop® séo
um bom material de isolamento térmico,
enguanto Pladur® Enairgy Isopop+® ofere-
ce um excelente resultado de isolamento
térmico e acustico.

VANTAGENS

Perfeito isolamento térmico e acustico no
interior de paredes exteriores.

Proporcionam um grande isolamento com
um minimo de espessura devido a baixa
condutividade dos materiais.

Instalam-se de forma facil e simples. Os re-
vestimentos diretos colam-se a parede com
pasta de adesao Pladur®, tendo o especial
cuidado de utilizar a pasta de adesao ideal
para cada caso.

PEGADO DE PLACAS

Para agueles revestimentos que se efe-
tuarem com Enairgy Isopop® e Isopop+®
recomenda-se a utilizacdo da argamassa
adesiva Pladur® MA, esta garante a boa
aderéncia do produto ao suporte.

A pasta de agarre del tipo PA utiliza-se para
revestir placas Pladur® sem isolamento no
seu dorso.
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MONTAGEM DO SISTEMA PASSO A PASSO

Proceder-se-a ao tragado no chao e placa su
perior da face a vista do sistema tendo em
conta a espessura do painel e a do ponto
(minimo 10 mm, maximo 20 mm).

-l

Também se marcara a posi¢cao do ponto,
podendo fazer-se um tracado em forma de
quadricula (30 cm largura x 40 cm altura)
sobre a superficie da parede suporte.

= Tragado dos pontos

-~

~—— Tragado no chao




FIXACAO DE PAINEIS

Depois de colocados os pontos necessarios
para um painel, proceder-se-a a colocagao
do referido painel, deixando-os levantados
do chao entre 10 ou 15 mm através de um
elevador para placas ou de uns calgos de
placa.

Deixaremos os painéis na sua posigao corre-
ta respeitando o tragcado do sistema.
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MANIPULACAO DE PAINEIS

A manipulagédo dos painéis deve ser sempre
feita a levanta-los como se fossem folhas de
um livro, nunca se deve arrastar nem virar
um painel sobre o outro. Com isto, evitar-
se-3o as tao desagradaveis imperfeicdes
(cigarros) na celulose ou a rotura do painel
Enairgy.

As embalagens Enairgy tém dupla embala-
gem, no seu interior o saco de plastico é pre-
to, saco esse que impede a passagem dos
ultravioletas e impede o efeito de aumento.
No exterior o saco tem o logdtipo com toda
a informagao do produto.

Para assegurar que o produto esta em con-
dicdes de uso, é recomendavel ndo diminuir
O nUmero de calcos e protegé-lo devida-
mente das intempéries com os meios reco-
mendados.




INSTALAGAO PARAPEITO DE JANELA

Encontro de parapeito da carpintaria ex-
terior. A carpintaria deve-se fixar a parede
com as suas proprias pecgas de fixagcao ou
através de um caixilho, mas em qualquer
caso deve-se fixar a parede e nunca ao sis-
tema Pladur®,

O sistema Pladur® deve estar solto do en-
contro com a carpintaria, tanto no caso de
revestimento Pladur® Enairgy como em re-
vestimentos com placa de gesso laminado,
desta forma o sistema nao herdara defeitos
gue a fachada possa transmitir.

A carpintaria deve estar devidamente adap-
tada a parede com caixilhos e totalmente
estanque a passagem do ar ou agua.

Para os vaos de portas e janelas devem-se
evitar que as unides de placa coincidam
com as jambas dos vaos. E recomendavel
deslocar estas juntas 300 mm, procurare-
mos que as referidas juntas estejam afas-
tadas e portanto minimizamos as possiveis
anomalias.
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INSTALAGAO DINTEL DE JANELA

Encontro de dintel de janela com a carpin-
taria exterior. E preciso que os elementos
do sistema Enairgy estejam desligados
pelo menos 5 mm da carpintaria exterior.

Tratar-se-a do encontro da placa com o
caixa de estore, esta unido sera tratada
com uma selagem elastica para evitar a
transmissdo de movimentos que possam
afetar o sistema de placa de gesso lamina-
do.

A carpintaria deve estar devidamente
adaptada a parede e totalmente estanque
a passagem do ar ou agua.

E recomendavel que os caixilhos estejam
colocados antes de realizar o revestimento,
isto assegurara que a carpintaria se pode
fixar correctamente e que as anomalias
derivadas da ma execug¢ao diminuam con-
sideravelmente.




ENCONTRO COM O SOLO

Todos os painéis Pladur® Enairgy devem-se
levantar do solo entre 10 e 15 mm para
evitar a passagem da humidade por capila-
ridade.

Podem-se utilizar elevadores ou pelo con-
trario utilizar-se-ao calg¢os de placa para
elevar os painéis do solo.
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Os calgos ndo se devem retirar até terem
decorrido 48 horas no caso de revestimen-
tos Pladur® Enairgy.

Estes calcos ndo se devem partir e deixar
o resto dentro, provocaria um grande pro-
blema de transmissao de humidade por
capilaridade, e também provocaria pontes
térmicas e acusticas.

Devemos encher com espuma de poliureta-
Nno que contiver as mesmas carateristicas do
Enairgy A a separacao entre o painel Pladur®
Enairgy e o solo.




PERFURACAO PARA INSTALACOES

Com a ferramenta bola quente, podem-se
fazer todo o tipo de perfuracdes verticais e
horizontais para a passagem de instalacdes
elétricas.

Quando se forem realizar perfuragdes com
a bola quente, devem-se fazer antes as per-
furacdes das caixas de mecanismos, depois
faz-se um trago vertical ou horizontal, de
acordo com a direcao da perfuragao.

No processo de perfuracao, deve-se inclinar
ligeiramente o painel na direcdo da zona
onde estd a placa, facilitando o percurso da
bola pela traseira da mesma, até sair pelo
orificio da caixa.

Quando a bola sair pelo orificio da caixa,
proceder-se-a a extracao da bola.

E neste momento que se pode colocar o
tubo de instalacdes, em seguida proce-
der-se-a a fixagao da caixa para mecanis-
mos. Deve-se aplicar no fundo do espaco
para a caixa espuma de poliuretano e
depois colocar a caixa aparafusada. Assim
conseguiremos estanqueidade nas insta-
lacoes.




SE ESQUECA DE

v Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Proteger o material da intempérie.
Nao arrastar as placas na manipu-
lagao.

Cortar e perfurar as placas com as
ferramentas adequadas.

L L«

NUNCA JAMAS

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Coloque os pontos a distancias inco-
rretas.

X Deixe as placas sem as levantar do
chéo.

« Levantar as placas do solo.

" Realizar as juntas tipo bandeiras ou
dintéis passantes nos vaos.

" Utilizar pasta de adeséo Pladur® MA.

" Resolver corretamente os encon-
tros com a carpintaria exterior.

X Deixe de encher com isolante a se-
paracao de placas com o solo.

X Armazene as placas com ma nive-
lacao.

K Deixe os calgos de placa por retirar
na totalidade.
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Revestimentos semidiretos de paredes inte-
riores e paredes exteriores de fachada com
mestras. Especialmente indicado para obras
de reforma e reabilitagao.

DEFINICAO DO SISTEMA

Revestimento composto por uma ou mais
placas Pladur® aparafusadas a uma estrutura
a base de mestras fixada a parede suporte.

VANTAGENS

O sistema de revestimento semidireto Pla-
dur® permite-nos realizar um sistema com
uma perda minima de espaco, dado que a
estrutura vai fixada ao suporte.

Podem-se utilizar dois tipos de mestras,
de 82x16, esta permite menor perda de
espaco mas nao permite a incorporagao
de 1& mineral nem instalagdes. A mestra
de 70x30 permite-nos a possibilidade de
incorporar |a mineral de 20 mm e também
a possibilidade de albergar instalacdes
gue nao superem os 20 mm de diametro.
Neste Ultimo caso, aumentariamos o iso-
lamento térmico e acustico da parede de
forma rapida e facil.

ADVERTENCIA

E importante ter presente que este siste-
Mma Nnao Nos permite realizar uma estrutura
independente do suporte, dado que esta
vai fixa ao mesmo, portanto vai adquirir os
defeitos de nivelamento do suporte, se os
houver.
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INSTALAGAO DO SISTEMA
PASSO A PASSO

Proceder-se-a ao tracado na superficie do
suporte de todas as mestras necessarias
para con figurar o sistema.
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INSTALAGAO DE ESTRUTURA

Antes de colocar as mestras, devemos fazer
a distribuicao de placas tendo em conta
gue nao devemos colocar nenhum pedaco
de placa com tamanho inferior a 350 mm,
também devemos deixar deslocada a uniao
de placas nos dintéis e parapeitos no mini-
mo 300 mm.

Antes de colocar as mestras sobre a parede,
devemos colocar na sua base uma banda
estanque para proteger o perfil, esta ope-
racao deve-se realizar em todas as mestras.

No desenho representam-se as mestras de
diferentes cores, servem para diferenciar as
diferentes funcdes que cumprem cada uma
delas em funcao do lugar que ocupam.

Na parte inferior e superior colocar-se-ao
mestras frontais continuas, com isso con-
segue-se que a placa se possa aparafusar de
forma continua ao longo das mestras.







COLOCAGAO DE ISOLANTE

Depois de fixadas todas as mestras de

70x30 podemos aplicar o isolante entre as
mesmas.




APARAFUSAMENTO DE PLACAS

No processo de aparafusamento devemos
deixar as placas erguidas do solo entre 10
mm e 15 mm com um elevador ou com
calcos de placas. Também se deve contro-
lar o comprimento do parafuso a usar, de
modo a nao ter contacto com a parede
suporte. Depois das placas aparafusadas
proceder-se-a a retirada dos calcos.
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PORMENOR DINTEL DE VAO

Na formacao dos vaos deve-se ter especial
atencao na montagem do sistema, disso de-
pende que num tempo estimado aparecam
ou nao, danos derivados de uma montagem
incorreta.

O encontro da estrutura com o

deve-se deixar solta e nunca aparafusada ao
mesmo, isto evitara que o sistema Pladur®
adquira temas negativos da fachada ou da
janela (movimentos, vibragdes..).

As devem-se fixar
aos suportes com fixacdes em ambas as
abas do perfil e ligeiramente desfasa-

das, nunca se devem colocar as referidas
fixacdes alternadas, isto provocaria sons
do barulho das mestras com o suporte. As
mestras de modulacao, frontais, de canto
e de esquinas devem estar separadas das
frontais 10 mm, desta forma evitaremos
gue a dilatacédo destas afete negativamente
entre elas.

, devem-se colo-
car no perimetro do caixilho e separadas do
mesmo pelo menos 5 mm.

As devem-se deixar
separadas da aresta da parede 100 mm de
cada lado da esquina, isto garantira que as
fixacdes das mestras ndo se deterioram na
esguina da parede dada a sua proximidade.

No encontro das placas da esquina apara-
fusar-se-a um

30x30, assim asseguramos o encontro entre
placas na aresta.



=11 Mestra topo

— Angulo de encontro
Mestra de esquina
Mestra de modulagao

Fsaces Mestra jamba

Mestra de dintel —

Banda estanque

Caixilho
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PORMENOR ENCONTRO DE CANTO

As mestras frontais no seu encontro em
canto devem-se deixar ligeiramente sepa-
radas para permitirem que a placa passe
entre ambas sem que esta chegue a tocar
na parede, desta forma evitamos que se
produza humidade por capilaridade e con
sequentemente condensacodes.

A placa deve deixar-se sempre erguida do
solo entre 10 e 15 mm.

Escolher o comprimento de parafuso ade-
quado que permita que este ndo toque na
parede, recordamos que o comprimento
de parafuso ideal é aquele que tiver 10 mm
a mais do que a grossura da placa a apara-
fusar.



Banda estanque:

Mestra topo

Mestra de modulacdo
Fixacao

Mestras de encontro de canto
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ANOMALIA POR APARAFUSAMENTO
DE ENAIRGY

O procedimento de aparafusamento de
Enairgy Isopop® sobre uma estrutura nun-
ca se deve realizar, este processo costuma
realizar-se erradamente sobre as paredes
gue nao dispdem de isolamento térmico
proprio.

Os parafusos sdo uma ponte térmica dado
gue estdo em contacto com o perfil e com
a temperatura da camara. A temperatu-

ra desloca-se pelo parafuso até chegar a
cabeca do mesmo, que esta em contacto
com a temperatura interior do habitaculo,
pelo que se provoca um choque térmico
causado pela condensacao da humidade
do ambiente ao entrar em contacto com
um ponto.

O correto é realizar
um revestimento
direto Enairgy com

pontos de pasta de
adesao MA, desta
forma nao se formam
pontes térmicas.




'—: NAO SE ESQUECA DE
" Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

v Colocar banda estanque nas bases
das mestras.

v Colocar as mestras frontais.

v Usar o comprimento de parafuso
adequado.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Aparafuse um revestimento Enairgy
NnuMa parede sem isolamento.

" Colocar fixagdes nas duas abas e
pares.
" Utilizar as fixacdes adequadas.

" Colocar uma angular nos encon-
tros em esquina.

K Realize um semidireto sobre um
suporte com irregularidades ex-
cessivas.

X Deixe as placas sem as levantar do
chao.
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Revestimento autoportante de paredes de
fachada para aumentar o seu isolamento
térmico e acustico. Aplicavel em todo o tipo
de obra.

DEFINICAO DO SISTEMA

Revestimento composto por uma estrutu-
ra metalica a base de montantes e canais
onde se aparafusa numa das suas faces
uma ou mais placas Pladur®, incluindo no
seu interior material isolante.

O sistema de revestimento autoportante
Pladur® permite-nos realizar um sistema
com uma planimetria independente da
parede suporte, o que permite corrigir
possiveis irregularidades do mesmo.

As instalagdes que se incorporarem No sis-
tema, colocam-se com grande facilidade,
sem que por isso se deva retirar ou eliminar
o material isolante.

VANTAGENS

O sistema de revestimento autoportante
Pladur® permite-nos realizar um sistema
com uma planimetria independente da
parede suporte, o que permite corrigir
possiveis irregularidades do mesmo.

As instalagcdes que se incorporarem no
sistema, colocam-se com grande facilidade,
sem que por isso se deva retirar ou eliminar
o0 material isolante.

Permite-nos aplicar diferentes tipos de

isolantes; térmicos, acusticos ou ambos ao
mesmo tempo 0 que Nos proporciona um
enorme conforto no interior dos edificios.
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INSTALAGAO DE SISTEMA PASSO A PASSO

Proceder-se-a ao tracado da estrutura do
sistema tanto na parte baixa como na placa
superior. E importante marcar a posicdo de
todas as fixacdes (ver tabelas de distancia
de fixacoes).
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Tracado de apoios

Tracado de canais




FIXAGAO DE ESTRUTURA

Antes de colocarmos os montantes, deve-
mos fazer a distribuicdo de placas tendo em
conta que nao devemos colocar nenhuma
parte da placa com tamanho inferior a 350
mm, também devemos deixar deslocada

a uniado de placas nos dintéis e parapeitos
relativamente aos montantes jamlba, no
minimo 300 mm.

Uma boa pratica na colocagdo dos mon-
tantes é posiciona-los com a abertura na
direcdo contraria a direcdo de montagem
das placas (ver setas), esta pratica assegu-
ra-nos que no encontro de placas ndo se
produzirdo imperfeicdes (sobrancelhas), isto
é vital para nao termos problemas de nive-
lamento na realizagao das juntas.

No desenho representam-se os montantes
de diferente cor, trata-se de diferenciar as
diferentes funcdes que cada um deles cum-
pre em funcao do lugar que ocupam.






APARAFUSAMENTO DE PLACA

Depois de colocada a estrutura, as insta-
lacdes e o material isolante, proceder-se-a a
colocacao e ao aparafusamento de placas,
deixando estas erguidas do solo entre 10
mm e 15 mm através de elevador ou calcos
de placa, estes ultimos retirar-se-do depois
de terminado o processo de aparafusamen-
to das placas.
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PORMENOR DE DINTEL COM INSTA-
LACOES

Na formacao dos vaos deve-se ter muita
atencao a montagem do sistema, disso de-
pende que num tempo estimado aparecam
ou nao, danos derivados de uma montagem
incorreta.

No encontro da estrutura com o caixilho esta
deve-se deixar solta e nunca aparafusada ao
mesmo, isto evitara que o sistema Pladur®
transfira temas negativos da fachada ou da
janela (movimentos, vibragdes..).

No dintel deve-se colocar uma peca de mon-
tante (reforco) aparafusado a cada montante
jamba com parafusos do tipo MM (ver des-
enho).

Os montantes de nao se devem
aparafusar aos canais, devem ser entre 8 e 10
mMm mais curtos na parte superior.

Os montantes jamba e reforco devem-se
aparafusar entre eles e também aos canais.

Os montantes de
, também se devem aparafusar
aos canais com parafusos do tipo MM.

As fixagdes colocar-se-ao em cada um dos
Mmontantes (ver tabelas de distancias).

E importantissimo as perfuracdes estarem
alinhadas para a facil colocagcao das insta-
lagoes.



Banda estanque

Canal superior -

Montante de modulacéo |

Montante de esquina

Montante de arranque

Montante de modulacéao
Canal dintel Fixacdo

Montante jamba
Caixilho

Montante de reforco
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PARTE INFERIOR VIGA DE CERCO

E importante que no canal da parte baixa
se dé uma dobra para cima com compri-
mento entre 150 e 200 mm.

No momento de encaixar o montante
jamba dentro da sobreposicao do canal,
aparafusar-se-a com parafusos do tipo MM.
Na formacgao do cerco do vao, a estrutura
Pladur® devera ficar solta do caixilho e nun-
ca aparafusada ao mesmo.

Para colocar as fixagdes sobre um montante
dobrado, devemos colocar um pedaco de
mon tante encaixado de modo a encaixar
no montante jamba.

A fixagao do encaixe realizar-se-a da seguin-
te forma: aparafusamento ao montante
jamba com dois parafusos do tipo MM a
parede suporte com as fixagdes adequadas
para o tipo de suporte de acordo com cada
caso.

Para evitar anomalias de movimento do
canal na zona da viga € uma boa pratica
colocar duas fixagdes nessa zona.



Montante jamba samento de apoios

Dupla fixacao de apoios

Canal inferior com volta

Caixilho

Dupla fixacao
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PORMENOR ENCAIXE DE MONTANTES

Quando a altura do sistema a realizar for
maior que o comprimento dos montantes,
devemos encaixa-los entre eles para conse-
guirmos a altura total do sistema.

O comprimento do sobreposicao (D) ao rea-
lizar-se num encaixe deve ser de 24 cm para
montantes de 48 mm, 35 cm para montan-
tes de

70 mm e 45 cm para montantes de 90
mm.

Dependendo do modelo de encaixe a
orientagdo dos montantes varia. No caso
(A) os dois montantes ficam orientados na
mesma direcao, engquanto na opgao (B) os
dois montantes ficam orientados em dife-
rentes direcdes.

Para uma instalacéo exigente, deve-se reali-
zar a opcao (A), dado que na montagem de
tabigues é fundamental que a orientacao
dos montantes esteja na mesma direcao.

Para o caso (A) devem-se aparafusar com
parafusos do tipo MM no minimo trés em
cada sobreposicao e de ambos os lados.

Para o caso (B) devem-se aparafusar com
cinco parafusos do tipo MM e de ambos os
lados.

Os encaixes dos montantes devem-se co-
locar desfasados, de forma a ndo estarem
todos a mesma altura.

Deve-se tentar que as perfuragdes nao
percam o alinhamento, devem estar desta
forma para permitirem que se possa colocar
facilmente as instalacgdes.






ENCONTRO DE MONTANTES COM O
CANAL SUPERIOR

E muito importante deixar uma distancia
de 8 a 10 mm do extremo superior do mon-
tante relativamente ao canal superior, ndo o
aparafusar ao canal (montantes de modu-
lagdo) nem sequer quando aparafusarmos
a placa. Deve-se deixar sempre essa zona
de encontro de estruturas sem parafusos,
isto permitira que o movimento da laje nao
pressione os montantes e portanto evita-
remos que a pressao da placa provoque
danos no sistema.

Margem de aparafusamento




PORMENORES IMPORTANTES PARA A
ESTRUTURA

Nos revestimentos autoportantes corre-se
sempre o risco dos montantes serem
deslocados no processo de colocagdo de
instalagdes, para evitar esse problema tao
desagradavel, € uma boa pratica a colo-
cacao de duas pegas de montantes de cada
lado dos montantes de modulagao. Estas
pecas serao separadas do montante 5 mm
de cada lado. Isto permite poder mover o
montante 10 mm para a possivel correcao
de modulagao.
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Estas pecas permitirdo que ndo se perca a
modulagao, além disso, por ndo estarem
aparafusadas ao canal, minimizamos os
riscos de danos no sistema.

1™~ Canal superior

R, Peca de montante

As instalagdes que passarem pelo interior
da estrutura de 70 mm, podem-se fixar ao
nervo separador de perfuragdes, desta for-
ma evita mos que as flanges agarrem a aba
do montante.

—

“—— Montante de modulagdo

T Instalacoes




PORMENORES IMPORTANTES PARA AS
INSTALACOES

Para a correta adaptacdo das instalacdes, é
recomendavel utilizar o suporte para insta-
lacdes Pladur®. Este adapta-se a diferentes
modulacdes.

O painel base permite o aparafusamento
das instalagcdes com bragadeiras e parafusos
do tipo MM.

As pecas suporte devem-se aparafusar aos
montantes para evitar movimentos com
parafusos do tipo MM.

A profundidade do painel pode-se regular
com unas ranhuras dispostas nos suportes,
desta forma podemo-nos adaptar a profun-
didade de cada instalagao.

Caso sejam zonas de ambiente humido, de-
ve-se utilizar placa Pladur® do tipo H1, se se
trabalhar com placa H1 de 13 mm devem-se
colocar no minimo duas placas. No caso de
se estar a trabalhar com placa H1 de 15 mm,
uma é suficien te, além disso, deve-se utili-
zar a pasta para juntas hidréfuga Pladur® JH.



Fonte de alimentagao de agua quente

Bracadeiras Painel

Fonte de glimentacéo
de agua fria

Esgoto
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Deixar separada a face interna da
estrutura 10 mm da parede.

Colocar banda estanque nas fixagoes.

Fixar os apoios com duas fixagdes a
parede e dois MM ao montante.

Colocar os montantes de reforco nos

Vaos.

Deixar os montantes 10 mm mais

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Coloque as placas sem desfasar as
jun tas e as frentes.

K Coloque os encaixes dos montantes a

a mesma altura.

K Aparafuse os montantes de modu-
lagdo aos canais.

X
X
X

curtos em altura.
Deixar os montantes de modulagéo
livres de aparafusamento com MM.

Colocar banda estanque nos canais.
Po6r duas fixagdes no canal da viga do
cerco.

Desfasar as placas e os encaixes dos
montantes.

Aparafuse as placas em zonas por
onde passam as instalacdes.

Utilize parafusos mais compridos do
gue o reco mendado.

Deixe as placas sem as erguer do
solo.



ALTURAS MAXIMAS PARA SISTEMAS DE REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES

DISTANCIA ENTRE FIXAGOES
PERFIL SISTEMA PLACAS
59 (48-35) MW 1X13 = 2,35 = 2,80
61 (48-35) MW x 15 2,15 2,35 2,55 2,80 u
M-48-35 64 (48-35) MW 1x18 2,30 2,55 2,75 3,00 ég
72 (48-35) MW 2x13 2,55 2,80 3,05 3,35 S E
76 (48-35) MW 2x15 2,55 2,80 3,05 3,35 §ﬁ
91 (48-35) MW 3x15 2,85 3,15 3,40 3,75
85 (70-35) MW 1x15 2,70 3,00 3,20 3,55
88 (70-35) MW 1x18 290 3,20 3,45 3,80
M-70-35 96 (70-35) MW 2x13 3,20 3,55 3,80 4,20
100 (70-35) MW 2x15 3,20 3,55 3,80 4,20
115 (70-35) MW 3x13 3,60 3,95 4,25 4,70
116 (90) MW 2x13 3,90 4,30 4,60 510
M-90-35 120 (90) MW 2x15 3,90 4,30 4,60 510
135 (90) MW 3x15 4,35 4,80 515 570

Para mais informacgao sobre dados acusticos, térmicos ou de protegédo perante o fogo, consulte a web da Pladur®.




Tabiques para distribuicdo interior dentro
da mesma unidade de uso.

DEFINICAO DO SISTEMA

Tabigue composto por uma estrutura meta-
lica a base de montantes e canais, onde se
aparafusam em ambas as faces uma ou mais
placas Pladur®, incor porando no seu interior
material isolante.

Podem-se realizar diferentes combinacdes
de- pendendo das necessidades, sistemas
simples, multiplos ou especiais.

VANTAGENS

Os sistemas de tabiques de distribuicdo
Pladur® permitem-nos realizar sistemas com
um nivelamento excelente, conseguindo uns
bons acabamentos.

As instalacdes que se incorporarem no
sistema colocam-se com grande facilidade,
através das pefuragdes que os montantes
contém. O material isolante e os restantes de
produtos que compdem o sistema oferecem
um isolamento acustico de nivel elevado.

Com os sistemas de tabique Pladur® evi-
tam-se perdas de tempo por ndo ter de de
realizar rocos para as instalagdes, também se
alivia em grande medida o peso no edificio.
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INSTALAGAO DO SISTEMA PASSO A
PASSO

E uma boa pratica que no processo de
tracado se marquem as duas faces do canal,
isto evita que possa haver deslocamentos
das estruturas por mudanca de posicao.
Também se deixardo tracados os vaos de
passagem, janelas as instalacdes que partil-
hem sistema. Com isto evitaremos os es-
guecimentos durante a execucdo de algum
pormenor.

Antes de colocarmos os montantes, deve-
mos fazer a distribuicao de placas através
do tracado, tendo em conta que nao de-
vemos colocar nenhum pedaco de placa
com tamanho inferior a 350 mm (a ndo ser
em degraus de portas), também devemos
deixar deslocada a uniao de placas nos din-
téis e parapeitos relativamente aos montan-
tes jamba, no minimo 200 mm (ver setas).

Uma boa pratica na colocagao dos mon-
tantes é posiciona-los com a abertura na
direcdo contraria a direcao de montagem
das placas (ver setas), esta pratica assegu-
ra-nos que no encontro de placas nao se
produzirdo imperfeicdes (sobrancelhas), isto
e vital para que na realizagdo das juntas ndo
tenhamos problemas de nivelamento.
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MONTAGEM DA ESTRUTURA E
CAIXILHOS

O processo do tragado € a parte mais im-
portante da realizacao dos sistemas, € o que
define o principio e o final dos mesmos e
também a qualidade do acabamento final.

O primeiro passo a realizar é a colocagao
dos canais de solo e teto, deixando os vaos
de passagem resolvidos e com volta no ca-
nal para cima entre 150 e 200 mm.

O seguinte passo a realizar é a colocacado da
estrutura que configura os vaos, colocando
os montantes jamba nas sobreposicdes
dos . Os montantes jamba
aprumame-se e fixam-se aos canais

com parafusos do
tipo MM, depois, colocaremos o canal dintel,
este aparafusar-se-a ao caixilho tal como os
montantes jamlba. Para finalizar a estrutura
do vao, colocar-se-d0 os montantes de re-
forco, estes aparafusar-se-do aos montantes
jamba com parafusos do tipo MM.

Os montantes de nao se devem
aparafusar aos canais, estes devem ser entre
8 e 10 mm mais curtos na parte superior.

Os montantes de arranque, de
, também se devem aparafusar
aos canais com parafusos do tipo MM.

E importantissimo que as perfuracdes es-
tejam alinhadas para a facil colocagao das
instalagdes.
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¢ Encontro ou de esquina




MONTAGEM PRIMEIRA FACE DE PLACAS

Esta é a fase mais importante depois do
tracado, é a que define que face do sistema
colocamos para facilitar a colocacao das ins-
talacdes no sistema e também a formacao
dos arranques e encontros de sistemas,
assim como a correta colocacdo dos mon-
tantes de modulacao.

Colocadas as placas da primeira face, proce-
der-se-a a colocacao das instalagcdes dentro
do sistema, utilizar-se-ao as perfuracoes
dispostas nos montantes e em nenhum
caso se cortarao os montantes para colocar
as referidas instalagdes.

Terminadas as instalacdes, experimentare-
MOS as Mesmas Com pressao para Nos asse-
gurarmos de que ndo existe nenhuma fuga.

As unides de placas devem-se desfasar en-
tre camadas e também com as camadas de
placas da face oposta.
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COLOCAGAO DO MATERIAL ISOLANTE

Depois de resolvido o tema das instalacdes,
proceder-se-a a colocacdo da |1a mineral,
deve-se ter em atencgao para que os en-
caixes do produto fiqguem desfasados e
que nao exista espaco nenhum entre eles.
A estangueidade em acuUstica é um tema
fundamental.

A |a mineral sera da espessura adequada a
cada formato de montante, nunca se deve
colocar no interior do sistema a8 mineral
CUja grossura seja maior ou menor, isto
afetaria o rendimento do sistema.

Nos sistemas multiplos deve-se realizar o
tratamento de juntas das faces interiores,
a Norma UNE 102043 especificacao no
capitulo 18.2 (I), onde se diz que é neces-
sario, no minimo, encher todas as juntas
das camadas interiores.
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ENCONTRO ESTRUTURA DE DINTEIS

E muito importante realizar as estruturas de
dintéis e parapeitos de forma correta, para
isso devemos respeitar as recomendacdes
de montagem que se dao para este e mui-
tos outros pormenores de montagem.

Devemos colocar a estrutura de modulagao
nos dintéis para poder efetuar o desloca-
mento de juntas de placas relativamente
aos montantes jamba.

As perfuracdes dos montantes devem estar
todas a mesma altura para facilitar a passa-
gem das instalacdes.

Os montantes de reforco devem estar apa-
rafusados aos montantes jamba com para-
fusos do tipo MM.

Devemos prever os montantes de encontro
e também os de arranque, estes podem-se
unir entre eles com parafusos do tipo PM
uma vez que existira sempre placa entre
ambas as estruturas. Estes montantes apa-
rafusar-se-ao aos canais com parafusos do
tipo MM. No caso do montante de arranque,
este aparafusar-se-a aos canais depois de o
aparafusar ao de encontro.



Banda estangue

Canal superior

3 mineral
Montante de modulacao

Perfuracoes alinhadas
Canal dintel Montante encontro
Montante reforco

Montante jamba Parafusos MM

Placas primeira face Montante de arranque
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PORMENOR ENCONTRO DE ESTRUTURA
DE VIGAS

Na formacao das vigas dos vaos de passa-
gem e encontro de tabiques, devem-se ter
em conta os pormenores de montagem,
disso depende o bom funcionamento dos
sistemas.

Os caixilhos devem-se aparafusar a estrutura
(montantes jamlba), estes devem-se colocar
guan do os tabiques ainda nao tiverem pla-
cas aparafusadas. Recomenda-se aparafusar
o caixilho a partir do interior do montante
jamlba para o caixilho com parafusos do tipo
PM.

E uma boa pratica, colocar duas fixacdes
paralelas no canal inferior e o mais perto
possivel do caixilho, isto vai garantir que o
caixilho ndo se move devido ao desgaste
provocado pela manipulacado da porta.



Montante encontro

Montante de arranque

Mcntante jamba

Montante jamba

Perfuragoes

Volta de canal

Caixilho

Placas prime

Parafuso MM
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar banda estanque nos canais.

Colocar os montantes de reforco nos
dintéis e parapeitos dos vaos.
Realizar a volta de canais nas zan cas
e dintéis.

Desfasar as juntas de placas e en-
caixes de montantes.

NUNCA JAMAS

X Trabalhe sem proteg¢des individuais
de seguranca (EPIS).

K Utilize materiais misturados de fir-
mas diferentes.

K Deixe sem colocar os montantes de
reforco.

X Evite a utilizacdo dos montantes de
encontro e arranque.

X Aparafuse os montantes de modu-
lacdo aos canais.

X Deixe as juntas de placas sem desfa-

sar.

X X X X

X

Realizar dintel tipo bandeira ou din-
tel de passagem nos vaos.

Colocar os montantes de encontro e
arrangue necessarios.

Realizar as juntas de camadas inte-
riores.

Colocar os parafusos a distancia
correta.

Colocar duas fixagdes no canal das
vigas de cercos.

Deixe 0s encaixes dos montantes
sem desfasar.

Deixe as placas sem as erguer do
chao.

Aparafuse as placas em zonas de
passagem de instalacdes.

Cologue a seguinte camada de pla-
cas sem ter realizado o tratamento
de juntas.

Corte os montantes para colocar as
instalacoes.



ALTURAS MAXIMAS

TABIQUES PLADUR® SIMPLES

ALTURA MAXIMA (m)

MONTANTE SISTEMA PLACAS
400

72 (48-35) MW 2x13 = 2,80 = 355

M 48-35 76 (48-35) MW 2x15 2,60 2,80 3,05 355
82 (48-35) MW 2x18 2,85 315 3,40 375

M 70-35 100 (70-35) MW 2x15 320 3,55 3,80 4,20
106 (70-35) MW 2x18 3,60 3,95 4,25 4,70

M-90-35 120 (90) MW 2x15 3,90 4,30 4,60 510
126 (90) MW 2x18 4,35 4,80 515 570

TABIQUES PLADUR® MULTIPLOS

ALTURA MAXIMA (m)

MONTANTE SISTEMA
400 600

98 (48-35) MW 4x13 3,05 340 3,65 4,00

M 48-35 106 (48-35) MW 4 x15 3,05 3,40 3,65 4,00
118 (48-35) MW 4 x18 3,40 3,80 4,05 4,50

122 (70-35) MW 4 x13 3,85 4,25 4,55 505

M 70-35 130 (70-35) MW 4 x15 3,85 4,25 4,55 505
142 (70-35) MW 4 x18 4,30 4,75 510 565

142 (90) MW 4x13 4,65 SIS SI55) 6,15

M-90-35 150 (90) MW 4 x15 4,65 515 SI55) 6,15
162 (90) MW 4x18 520 575 6,20 6,85

Para mais informacgao sobre dados acusticos, térmicos ou de protegédo perante o fogo, consulte a web da Pladur®.
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Destinados a sistemas de decoracao em
reformas e reabilitagdes.

DEFINICAO DO SISTEMA

Tabigues formados por uma estrutura a
base de montantes e canais, sobre os quais
se aparafusam uma ou mais placas depen-
dendo do tipo. A forma com que se podem
realizar os sistemas decorativos podem ser
formas curvas ou diferentes geometrias e
angulos.

Podem-se realizar diferentes combinacdes
dependendo das necessidades, sistemas
simples, multiplos ou duplos.

VANTAGENS

Da mesma forma os sistemas decorativos
Pladur® permitem-nos realizar sistemas com
um acabamento extraordinario e umas pos-
sibilidades de decoracgao ilimitadas.

As instalacdes que se incorporarem no
sistema colocam-se com grande facilidade,
através das perfuragdes que os montantes
tém. O material isolante junto com o resto
de produtos que compdem o sistema ofere-
cem um isolamento acustico de alto nivel.

Com os sistemas de tabique Pladur® evi-
tam-se perdas de tempo por nao termos de
realizar rogos para as instalagdes, tambeéem se
alivia em grande medida o peso ao edificio.



MONTAGEM DE
SISTEMAS

N @ /.//)(}
PERFEITO
LIBERDADE DE DESIGN SISTEMAS LEVES
9&8 ACABAMENTO




INSTALAGAO DE SISTEMA PASSO A PASSO

O tracado € a parte mais importante na
construcao dos sistemas, no caso de siste-
mas decorativos é fundamental dominar
este ponto, isto far-nos-a aproveitar cada
passo do trabalho que se estejamos a efe-
tuar.

Quando se efetuarem tabiques curvos,
devemos ter presente que para cada tipo
de placa e espessura existem umas reco-
mendagdes de raios minimos a utilizar (ver
quadro).

Nao nos devemos esquecer que se reco-
menda a colocacao dos montantes com a
abertura na direcdo contraria a direcdo da
montagem das placas.
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MONTAGEM DA ESTRUTURA

No momento de colocar os montantes de-
vemos respeitar a distancia de modulacao
de acordo com o comprimento do raio com
gue estejamos a trabalhar.

Orientaremos os montantes como ja se in-
dicou (ver direcao de placa na seta).

A distancia de modulacdo deve-se ajustar a
1/5 do comprimento do raio e méaximo de
distancia a 400 mm. No caso do exemplo
tem um raio de 2683 mm, portanto, a Mo-
dulacédo que Ihe corresponde é de 400 mm.

Neste caso e dado que € um tabique deco-
rativo e portanto € um tema pontual, po-
dem-se aparafusar os montantes aos canais
com parafusos do tipo MM, além disso é
necessario fazé-lo para que a pressao que

a placa exercer na sua colocagao nao os
puxar.

Os canais devem-se cortar em pedacos
peguenos entre 50 e 100 mm dependendo
do raio. Cortar-se-a uma das abas e a alma,
deixando a outra aba para que perma-
necam unidos.
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COMPORTAMENTO DA PLACA NA
CURVATURA

Para poder curvar comodamente as placas,
recomenda-se humedecé-las em uma das
faces, € um erro humedecé-las nos dois
lados.

Devem-se humedecer pelo lado convexo,
esta face na sua curvatura expande, por-
tanto, necessita que as fibras da celulose se
descolem parcialmente para conseguir o
efeito de curvatura.

Parte concava da curva

O lado céncavo ndo expande, comprime, &
por isso que nado se deve humedecer, alias,
se se humedecer isso vai ajudar a que a
placa se parta.

Também nos pode ajudar para a curvatura
uma barra feita com madeira ou outro tipo
de material.

Parte convexa da curva




COLOCAGAO DA PRIMEIRA PLACA

E uma boa pratica colocar no inicio da curva
um montante configurado em “H’, isto aju-
dara a vencer a pressao que a placa exerce
no inicio da curvatura.

Iniciar-se-a o aparafusamento da placa

no duplo montante de arranque depois, e
com a ajuda de uma régua, pressionaremos
sobre a placa a uma distancia de duas mo-
dulagdes pela frente do aparafusamento.
Quando a placa tocar o segundo montante,
deixar-se-a de fazer forca e aparafusa-se
esse montante, deve seguir-se esta ordem
ate terminar.
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APARAFUSAMENTO DA PRIMEIRA PLACA

Nao utilizar as maos para pressionar a placa, O facto de recomendar que se efetue com
se o fizermos esta corre o risco de partir, uma régua é porque a forcga se distribui so-
devido a aplicarmos forga sobre a placa bre a largura da placa e de forma regular.

com a superficie das palmas das maos, essa
forca nao é regular, ao mesmo tempo que
é muito pontual, correndo o risco de curvar
e provocar torgdo ao mesmo tempo. Exata-
mente 0 que ndo se necessita.




COLOCAGAO FINAL DA PRIMEIRA PLACA

No final da primeira placa colocaremos Para uma maior comodidade na curvatura
outro montante configurado em “H" para das placas, estas devem-se colocar em po-
suportar a pressao que exerce o topo da sicdo horizontal, € mais pratico curva-las.

placa.
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COLOCACAO DA SEGUNDA PLACA

No final da curva também se colocara outra
configuracdo de montante em “H", com isto
teremos a primeira camada de placa reali-
zada. Se se trabalhar com placa Pladur® de
6,5 mm devemos colocar no minimo duas
placas.

Quando trabalharmos com mais de uma
placa por lado, nas restantes camadas ja
ndo é necessario colocar mais montante em
“H” porgue os montantes ja estdo adapta-
dos a primeira camada de placas.




COLOCAGAO DA SEGUNDA CAMADA DE
PLACAS

Quando se acabar de realizar a montagem
da primeira camada de placas, ao tato, de-
teta-se uma leve poligonal na superficie das
placas, esta poligonal desaparece quando
se colocar a segun da camada de placas.

Deve-se respeitar o desfasamento das juntas
de placas de uma camada relativamente a
outra, tanto no sentido horizontal como no
vertical.

a
=2
OE
<Ill
Ebh
§n
=




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar a banda estanque nos ca-
nais.

Colocar montantes reforcados nas
zonas onde coincidirem principio e
final de placa.

Aplicar a modulacdo dos montantes
de acordo com o comprimento do
raio.

NUNCA JAMAS

X

X
X
X

Trabalhe sem protec¢des individuais
de seguranca (EPIS).

Force a curvatura da placa com as
Maos.

Coloque as placas em posicao verti-
cal.

Deixe os canais sem banda estanque.

X
X
X
X

Colocar as placas em posicao hori-
zontal.

Humedecer as placas no lado ade-
quado.

Com a ajuda de uma régua forgar a
curvatura da placa.

Desfasar as juntas das placas.

Colocar no minimo duas placas no
caso de placas de 6,5 mm.

Realizar as juntas de camadas inte-
riores.

Cologue os montantes de modu-
lagdo a uma distancia incorreta.

Curve placas com a celulose rasgada.
Arraste as placas para as manipular.

Coloque apenas uma placa de 6,5
mm.
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Tabiques de estrutura dupla utilizados para
todo o tipo de obras em zonas de ambien-
tes humidos com instalagdes de grande
formato.

DEFINICAO DO SISTEMA

Utiliza-se estrutura dupla de 70 mm para
acomodar no interior do sistema instalagdes
gue pelo seu tamanho nao se podem colo-
car numa unica estrutura, tanques de des-
carga, tubagens com saida horizontal, etc.

Em zonas de humidade média, a modu-
lagdo maxima com uma unica placa H1 de
15 mm deve ser de 400 mm no maximo. No
caso de paramentos multiplos com placa de
15 mm, apenas a exterior € necessario que
seja do tipo H1, a modulagao dos montantes
pode ser neste caso de 400 ou 600 mm.

Os paramentos multiplos com duas placas
de 12,5 mm ambas devem ser do tipo H1, a
modulagao para este caso pode ser a 400 ou
600 mm.

VANTAGENS

Com os sistemas de tabiques Pladur® evi-
tam-se perdas de tempo por nao terem de
se efetuar rocos para as instalacdes, permi-
te-nos introduzir instalagdes de tamanho
grande, também se alivia em grande medi-
da o peso do edificio.
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INSTALAGAO DE SISTEMA PASSO A PASSO

Tanto em zonas de humidade média como
nas de humidade forte, deve-se colocar nos
encontros em angulo uma banda de reforco
e sobre ela outra camada de imprimacao.

E uma boa pratica colocar a banheira antes
dos azulejos, desta forma podemos fixar a
mesMma aos paramentos.

Podem-se colocar pedacos de montantes
em posi- ¢cao horizontal para apoiar a ban-
heira enquanto se colocam os apoios inferio-
res.

Entre as abas da banheira e as placas é reco-
mendavel aplicar uma massa elastica para
evitar a passagem de agua.

No caso da cerdmica, esta deve verter a dgua
para a banheira e ser também vedado o en-
contro dos azulejos com a banheira.
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INSTALAGCAO DE ESPACO DE BANHEIRA

Cinzento. O espaco de banheira pode-se
efetuar com Placa H1 de 15 mm. A estrutura
do espaco serd interrompida em altura se a
banheira ndo a permitir subir, o canal supe-
rior neste caso fixar-se-a a propria banheira
com espuma de poliuretano. Colocar-se-a a
placa de forma a entre por a parte interior da
aba da banheira, deixando o grosso para a
passagem dos azulejos.

O tratamento de juntas deve-se realizar com
pasta para juntas Pladur® JH, conseguindo
um acabamento Ql.
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ESTANQUEIDADE DO SISTEMA

Depois de efetuados todos os passos que se
indicaram, a agua ira deslizar pelos azulejos
terminando na cuba da banheira ou na base
do duche, evitando que se filtre no encontro
da banheira com o paramento vertical.

No caso de recintos de humidade muito
forte, as placas de gesso laminado nao sao
adequadas para este uso.






CLASSIFICAGAO DE HUMIDADES

CLASSIFICACAO

)0

Humidade
escassa

REQUISITOS

A agua utiliza-se para a
limpeza, ndo de forma pro-
jetada.

EXEMPLOS

Quartos, hall de entrada,
salas de aula, quartos em
habitacao..

¢

Humidade média

A dgua utiliza-se para a
manutengao e limpeza, mas
nao é projetada a pressao.
A agua pode-se projetar em
forma
de vapor.

Cozinhas, casas de ban-
ho privadas, galerias e
situagdes de semi-intem-
périe.

A agua intervéem a jato a
baixa pressao <60 atm. Tam-
bém pode ser projetada

Casas de banho coletivas,
cozinhas coletivas. Lavan-

limpeza a jato de agua a alta
pressao.

/ /
s 8 Humidade forte em forma de vapor durante dari loti -
- periodos mais longos que no = .. arias co e'gvas_q(tj,le ngol
caso da humidade tiverem carater industrial.
media.
A dgua intervém sob forma Centros aquaticos, pis-
3 ‘ Humidade cistomaticn Comtermpiate s balnearios coletos In:
muito forte : :

dustrias lacteas e lavanda-
rias industriais.




NAO SE ESQUECA DE
" Usar os meios individuais de segu-
ranga (EPIS).

" Utilizar placas Pladur® do tipo HI.
Utilizar pasta para juntas JH.

" Realizar o tratamento de juntas de
acordo com UNE 102043.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Cologue placas do tipo N em zonas
de ambiente humido.

K Realize o tratamento de juntas com
pasta que nao seja do tipo JH.

" Colocar a banda estanque nos ca-
nais.

" De utilizar montantes de 70 mm e
maximo de modulagao 400 mm.

« Utilizar coroas para a passagem de
instalagoes.

" Desfasar as juntas das placas e os
encaixes dos montantes.

X Deixe os paramentos sem aplicar
nas juntas um acabamento Ql.

K Coloque os canais sem banda es-
tanque.

X Faca as perfuragdes nas placas com
o martelo.
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Utilizados para espacos de interiores com
prestacdes de resisténcia ao fogo e isola-
mento acustico, ou simplesmente para
ocultar instalagées.

DEFINICAO DO SISTEMA

Teto continuo simples Pladur® T-45 com-
posto por: canal clip como perfil perimetral,
perfil T-45 como perfil de modulacao, pecas
de encaixe T-45 para ligar perfis T-45 entre s,
grampos T-45, |a mineral e placas Pladur®.

VANTAGENS

Os tetos Pladur® proporcionam um excelen-
te acabamento permitindo ocultar as ins-
talagdes no seu interior. Além disso, aumen-
tam o isolamen to acustico ¢ a prote¢do ao
fogo.

MONTAGEM

As placas devem colocar-se no sentido trans-
versal a estrutura. Para as modulacdes de
estrutu ras e apoios, ver tabelas.

Para se conseguir o isolamento acustico co-
rreto, a la mineral deve-se colocar por cima
da estrutura.
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INSTALAGCAO DAS PLACAS

Na vista inferior pormenoriza-se o posi-
cionamento das placas, devem-se colocar
transversalmente a estrutura, realizar o des-
fasamento das frentes no minimo 400 mm.
Os parafusos colocar-se-ao a uma distancia
maxima de 200 mm entre eles.

E recomendavel seguir a ordem de colo-
cacao das placas. As placas devem-se colo-
car em modo de escada, apoiando-se nos
bordos afinados da placa anterior para ndo
perder a posicdo correta das mesmas, nun-
ca se deve tomar como referéncia o topo
das placas, se houver algum erro de alinha-
mento nas mesmas, este esbater-se-a e néo
afetara o resto da montagem.
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PORMENOR DA COMPOSICAO DA
ESTRUTURA

Em todos os perfis perimetrais se deve
colocar banda estanque, com isso damos
protecao ao perfil e fazemos com que o
sistema seja estanque.

Pode-se utilizar angular 30 x 30 para o
perimetro, mas do ponto de vista de mon-
tagem, é recomendavel utilizar o Canal Clip,
com este perfil, o T-45 fixa-se por pressdo e
facilita a montagem, dando maior produti-
vidade na realizacdo do sistema.

A 1d mineral deve-se colocar sobre a parte
superior do perfil e nunca entre perfis.

Os calcos devem ser os adequados para su-
portar o peso do teto e nunca se colocardo
nas abobadilhas de ceramica.



Laje

Viga
Abobadilha cerdmica

La mineral Ty L : s
- Bucha para betao

Vareta M6
Grampo T-45

~ —— Peca de encaixe T-45
Canal clip —— b (g

Placa

Banda estanque
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nas vigas e a dis-
tancia recomendada.

Colocar a banda estanque nos perfis
perimetrais.

Colocar a la mineral por cima dos
perfis.

Fazer com que a la mineral tape as
paredes do plénum.

Desfasar as juntas de placas e os en-
caixes dos perfis.

@ NUNCA JAMAS

X

X XXX

Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

Cologue os apoios nas abobadilhas.
Ligue perfis com pecas estranhas.

Utilize fixacdes desadequadas para
suportar o peso do teto.

Realize composicdes de estruturas que
nao se contemplem como sistema.

X X X X

Utilizar as pecas de encaixe para ligar
perfis.

Realizar o tratamento de juntas em
camadas interiores.

Realizar as juntas de dilatagdo neces-
sarias.

Utilizar as fixacdes adequadas para
0S apoios.

Colocar as placas no sentido transver-
sal a estrutura.

Desfasar as frentes das placas pelo
menos 400 mm.

Deixar a estrutura de modulacao um
centimetro mais curta nos encontros
com o perimetro.

Realize um aparafusamento de pla-
ca defeituoso.

Aparafuse a estrutura de modu-
lacao a estrutura perimetral.

Realize apoios com pecas realizadas
in situ.

Corte perfis do teto sem os ter re-
forcado antes.



DISTANCIA DE APOIOS PARA TETOS PLADUR®

TETOS PLADUR® SIMPLES T-45

DISTANCIA ENTRE APOIOS (m)

PERFIL SISTEMA 500
T-45 MW 1x13 110 110 -
T-45 MW 1x15 110 110 1,00 "
T-45 T-45 MW 1x15F 0,60 - - 53
T-45 MW 2x13 090 090 090 £h
T-45 MW 2x15F 0,60 - - g”

TETOPLADUR®SIMPLEST-45+PL(PECAPOLIVALENTE)

DISTANCIA ENTRE APOIOS (m)

PERFIL SISTEMA 500
T-45 MW 1x13 110 1,10 =
T-45+PL T-45 MW 1Xx15 110 110 1,00
T-45 MW 2x13 0,90 0,90 0,90

Para mais informacao sobre dados acusticos, térmicos ou de protecao perante o fogo, consulte a web da Pladur®.




TETOS CONTINUOS (TETO SUSPENSO PH-45 + T-45)

Utilizados para espacos de interiores com
prestacoes de isolamento acustico. Oferece
um rendimento maior na execugdo e uma
maior consisténcia devido a configuracdo
da dupla estrutura.

DEFINICAO DO SISTEMA

Teto continuo simples Pladur® T-45 compos-
to por perfil primario PH-45, perfil T-45 como
perfil de modulacao, pecas de encaixe T-45
para ligarem perfis T-45 entre si, Ia mineral e
placas Pladur®.

VANTAGENS

Oferece um rendimento maior na execucao
e uma maior consisténcia devido a configu-
racdo da dupla estrutura.

Nl o
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Fixacdo para betao

Vareta M6 Banda estanque de 46 mm

Canal de 48 mm
Banda estanque

Angular30x 30

Porca M6

Perfil PH-45

Perfuracao M6 Perfil T-45
Perfuracao M8
Peca de encaixe T-45

Perfuracao para apoio basculante /
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INSTALAGAO TETO PH-45 PASSO A PASSO

Para garantir a continuidade de perfis, estes
ligam-se com uma peca de perfil PH-45
com quatro parafusos MM de 39 x 25 mm
esta peca tera um comprimento minimo de
40 cm.

Devem-se fazer coincidir as formas do perfil,
com isto facilitaremos a ligacao dos perfis
T-45 no caso de coincidéncia com a zona
de encaixe.

Na montagem da estrutura PH-45 procu-
rar-se-a que os encaixes de perfis estejam
desfasados entre si. E uma boa pratica que,
na zona de arranque e final do perfil peri-
metral, se coloque um canal 48 mm, isto
facilitard a adaptacao do perfil PH-45 na
montagem.

Deve-se deixar o perfil PH-45 no encontro
com os perfis perimetrais 10 mm mais curto
por ambos os extremos.

E muito importante colocar a banda estan-
gue no dorso dos perfis perimetrais, com o
objetivo de proteger o zincado do perfil e
garantir a estanqueidade do sistema.

As varetas devem ultrapassar o perfil PH-45
pelo menos 10 mm, por seguranca, e fixar-
se-3 a referida vareta ao mesmo com porca
e anilha por ambos os lados.

A fixacdo ao suporte deve ser a adequada
para garantir a estabilidade do sistema. No
caso de placa de abobadilhas ceramicas
0S apoios deve-se realizar sobre as vigas da
placa.

Nunca se realizara sobre abobadilhas de
ceramica. No caso de abobadilhas de betao,
deve-se realizar um teste para nos certificar-
MOoSs que suportam o peso do teto.






FIXAGAO DE ESTRUTURA A SUPORTE COM
ABOBADILHAS CERAMICAS

No caso de placas compostas por aboba-
dilhas ceramicas, os apoios da estrutura
do teto devem-se fixar as vigas e nunca as
abobadilhas.

No caso de tetos com estrutura Unica, esta
deve-se orientar em posicao transversal as
vigas para poder dirigir os apoios as vigas.

O material isolante colocar-se-a de forma

a tapar a estrutura primaria (PH-45), tam-
bém se devem revestir as zonas verticais do
plénum até a placa.
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ENCONTRO DE TETOS A DIFERENTES
ALTURAS

As tabicas verticais para encontro de dois
tetos devem-se realizar com placa e estru-
tura, aproveitando a gama de perfis que se
utilizam para este tipo de teto.

A referida tabica deve-se realizar com angu-
lares devidamente aparafusados a aba su-
perior do canal com parafusos do tipo MM,
Na parte superior fixar-se-a o angular dire-
tamente a placa, incorporando-lhe a banda
estanque na aba que toca a placa.

Os perfis verticais da tabica realizar-se-ao
com perfis T-45 em posicao vertical e apa-
rafusados aos angulares com mediante
parafusos do tipo MM.

As tabicas nunca se devem considerar como
um elemento de apoio, sdo um elemen-

to decorativo, pelo que se deve colocar a
modulacao inicial no maximo a 100 mm da
referida tabica.
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Canal Pladur® C-48

Perfil Pladur® T-45
Angular Pladur® 30x30mm
Canal Pladur® C-48

Perfil Pladur® T-45 de reforco




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nas vigas e a dis-
tancia recomendada.

Colocar a banda estanque nos perfis
perimetrais.

Colocar a la mineral por cima dos
perfis primarios.

Fazer com que a la mineral tape as
paredes do plénum.

Desfasar as juntas de placas e os en-
caixes dos perfis.

@ NUNCA JAMAS

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Cologue os apoios nas abobadilhas.
Ligue perfis com pecas estranhas.

X Utilize fixacdes nao adequadas para
suportar o peso do teto.

XK Realize composicoes de estruturas

gue ndo estejam contempladas
como sistema Pladur®.

X
X
X
X

Utilizar as pecas de encaixe para ligar
perfis.

Realizar o tratamento de juntas nas
camadas interiores.

Realizar as juntas de dilatacdo ne-
cessarias.

Utilizar as fixacdes adequadas para
0S apoios.

Colocar as placas no sentido trans-
versal a estrutura secundaria.
Desfasar os topos das placas pelo
menos 400 mm.

Deixar a estrutura de modulacao
um centimetro mais curta nos en-
contros com o perimetro.

Realize um aparafusamento de placa
incorreto.

Aparafuse a estrutura secundaria a
estrutura perimetral.

Realize apoios com pecas realizadas in
situ.

Corte perfis do teto sem os ter reforga-
do antes.



DISTANCIA DE APOIOS E MODULAGAO DE ESTRUTURA PRIMARIA

DISTANCIA ENTRE MODULAGAO ESTRUTURA
APOIOS (m) PRIMARIA (m)
PERFIL SISTEMA PLACAS —MmF — — ———
400 500 400 500

PH-45 +T-45 MW 1x13 0,85 0,85 - 1,10 1,10 - u
PH-45 + T-45 PH-45 + T-45 MW 1x15 0,85 0,85 0,90 1,10 1,10 1,00 % 9
PH-45 + T-45 MW 2x13 0,80 0,80 0,80 0,90 0,90 0,80 2 E
§n

=

Para mais informacao sobre dados acusticos, térmicos ou de protecao perante o fogo, consulte a web da Pladur®.




Utilizados em espacos interiores com pres-
tacdes de isolamento acustico e resisténcia
ao fogo.

DEFINICAO DO SISTEMA

Teto continuo duplo T-60 (D) composto por
estrutura dupla a diferente altura, ligados
entre si com bracadeiras T-60. A referida
estrutura fica suspensa na placa com gram-
pos T-60 e varetas roscadas. A uniao de perfis
T-60 efetua-se com pecas de encaixe T-60.

VANTAGENS

Valor acrescentado devido a facilidade de
montagem < consisténcia por ser configura-
do com duas estruturas. O uso de dupla es-
trutura permite maior flexibilidade ao fixar
o teto a placa, o que &€ muito Util em tetos
com grande densidade de instalacdes.

INSTALAGAO

Com a ajuda de um laser marcamos a parte
baixa da estrutura perimetral.

Esta estrutura estara devidamente fixada a
parede e terd colocada na traseira a banda
estanque.

MONTAGEM

Podem-se usar para este tipo de estrutura
os perfis Pladur® tipo “U", angular 30x30 ou
ambos. O perfil tipo “U" ajuda a melhorar o
rendimento de execucao.
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Varrimento por laser
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NIVELAGCAO DE GRAMPOS PARA
ESTRUTURA PRIMARIAT-60

Recorrendo de novo a ajuda do laser, pro-
cede-se ao nivelamento da parte alta dos
grampos, cortando o que sobra de vareta,
deixando sempre no minimo 10 mm de
margem de seguranca.

A nivelacdo dos grampos simplifica o
trabalho, pois assim nao tapam o feixe do
laser e pode-se trabalhar sobre toda a su-
perficie da estrutura.

Varrimento por laser

Nivelagcao de grampos




MONTAGEM DE ESTRUTURA
PRIMARIA T-60

Em jeito de clic encaixamos Nnos grampos 0s
perfis primarios, respeitando distancias de
apoios e distancia entre perfis primarios (ver
quadro).
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MONTAGEM DE BRACADEIRAS T-60 E
ESTRUTURA SECUNDARIA T-60

Colocada a estrutura primaria, procede-se a As bracadeiras T-60 permitem o movimento
colocacado das bracadeiras T-60. Estas, de- telescopio sobre a estrutura primaria, desta
vem-se colocar de acordo com a modulagao forma a modulacao da estrutura secundaria
da estrutura secundaria (ver tabelas). efetua-se de forma cémoda.

Realizada esta operacao, E uma boa pra-
tica colocar as instalacdes que partilham
o plénum antes de realizar alguma outra
operacao.

Bracadeiras

Perfil secundario




COLOCACAO DA LA MINERAL E CAMADAS
DE PLACAS

O passo seguinte, é colocar a |a mineral por
cima da estrutura primaria e perimetros
do plénum, seguidamente colocar-se-do as
camadas de placas, alternando as juntas de
cada camada relativamente as outras.
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INSTALAGAO DE ESTRUTURA

Nunca se deve aparafusar a estrutura secun-
daria aos perfis perimetrais com parafusos
do tipo MM nem se deve aparafusar quando
se fixa a placa a estrutura com parafusos do
tipo PM, devem ficar soltos e deixar uma
separacao da parede suporte em ambos o0s
lados entre 8 e 10 mm.



Angular 30x30
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Grampo T-60

Perfil T-60

Perfil “U"

Perfil T-60




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nas vigas e a dis-
tancia recomendada.

Colocar a banda estanque nos perfis
perimetrais.

Colocar a la mineral por cima dos
perfis primarios.

Fazer com gue a |a mineral tape as
paredes do plénum.

Desfasar as juntas de placas e os en-
caixes dos perfis.

NUNCA JAMAS

X

X XXX

Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

Coloque os apoios nas abobadilhas.
Ligue perfis com pecas estranhas.
Utilize fixacdes improprias para su-
portar o peso do teto.

Realize composicdes de estruturas
gue ndo estejam contempladas
como sistema.

X
X
X
X

Utilizar as pecas de encaixe e braga-
deiras para unir perfis.

Realizar o tratamento de juntas nas
camadas interiores.

Realizar as juntas de dilatacdo neces-
sarias.

Utilizar as fixacdes adequadas para
0S apoios.

Colocar as placas no sentido transver-
sal a estrutura secundaria.

Desfasar os topos das placas pelo
menos 400 mm.

Deixar a estrutura de modulacao um
centimetro mais curta Nos encontros
com o perimetro.

Realize um aparafusamento de pla-
cas defeituoso.

Aparafuse a estrutura de modu-
lacdo a estrutura perimetral.
Realize apoios com pecas realizadas
no momento (improvisadas).

Corte perfis do teto sem antes os ter
reforcado.



DISTANCIA DE APOIOS E MODULAGAO DE ESTRUTURA PRIMARIA

PERFIL

PH-45 + T-45

SISTEMA

T-60
T-60
T-60
T-60
T-60

D
D
D
D
D

MW
MW
MW
MW
MW

PLACAS

1x13

1x15

2x13
3X15F
4x15F

1,10
1,00

DISTANCIA ENTRE
CUELGUES (m)

400 500
1,00 1,00
1,00 1,00
1,00 1,00
0,70 =

0,70 S

MODULACION ESTRUCTURA

PRIMARIA (m)
400 500
140 1,35
140 1,30
110 1,10
0,60 =
0,40 =

1,20
110

Para mais informagdo sobre dados acusticos, térmicos ou de protecdo perante o fogo, consulte a web da Pladur®.
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Destinados a tetos que necessitem de um
especial acondicionamento acustico ou
uso decorativo em salas de aula, salas de
reuniodes, bibliotecas, restaurantes, etc.

Teto continuo decorativo Pladur® FON* BA
formado por uma estrutura simples T-60
modulada no maximo a 300mm.

As placas devem colocar-se em posicao
transversal a estrutura, deixando um desfa-
samento entre as frentes no minimo de 600
mm, o equivalente a duas modulacoes.

E fundamental a colocacdo da |15 mineral
sobre a parte superior da estrutura nas pa re-
des do plenum, desta forma conseguir-se-ao
0s resultados de absorcao acustica que o
sistema oferece de acordo com os ensaios
realizados.

Os tetos continuos Pladur® FON* BA per-
mitem acondicionar uma sala, ocultando
instalacdes com um acabamento continuo.
As diversas configuracdes de placas permi-
tem uma grande liberdade e flexibilidade
no design dos tetos. As placas Pladur® FON*
tém uma grande durabilidade e facil manu-
tencao, uma vez que se podem pintar sem
perder as suas carateristicas.
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COMPOSICAO DE PLACAS FON' COM BA

Quando colocamos as placas Fon' de BA,
devemos unir as zonas longitudinais, aquelas
que tém BA como se de um teto com placas
standard se tratasse.

As placas devem-se colocar em posicao
transver sal a estrutura, deixando um desfa-
samento entre as frentes no minimo de 600
mm, o equivalente a duas modulacdes.

As unides de frente com frente, devem-se
deixar separadas 3 mm para poder realizar
facilmente o tratamento de juntas.

Com o objetivo de alojar lotes inteiros de
perfuracdes, no design do teto € recomenda-
vel realizar uma faixa continua no perimetro
do mesmo, isto proporciona um toque de
elegancia ao teto e resolve problemas de
encontro com as paredes perimetrais. Estas
faixas devem ter BA para evitar juntas de
placa com bordos diferentes.
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TRATAMENTO DE JUNTAS EM PLACAS
FON*COM BA

O tratamento de juntas em tetos continuos
com placas Pladur® Fon® BA é recomendado
que seja realizado de duas formas diferentes
de aplicacdo. Nos bordos afinados pode-se
realizar com fita de papel para junta e pasta
de juntas de secagem ou endurecimento.

O tratamento de juntas nas frentes das
placas (BC) recomenda-se que seja realizado
com pasta para juntas TL, isto assegura-nos
gue nas frentes ndo se irdo formar aquelas
saliéncias tdo desagradaveis nestas zonas de
placa.

E importante ndo esquecer que aos cortes
de placa realizados in situ, antes de efetuar o
tratamento de juntas sobre eles, deve dar-se
uma imprimacao.
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nasvigas e a distan-
cia recomendada.

Utilizar asfixacbes adequadas para os
apoios.

Deixar a estrutura um centimetro
Mais curta Nos encontros com o pe-
rimetro.

Utilizar as pecas de apoio recomen-
dadas para este caso.

Colocar as placas no sentido transver-
sal a estrutura.

Desfasar as frentes pelo menos 600
mm.

Controlaroalinhamento de blocos de
perfuracdes.

Manusear as placas sem as arrastar.

Deixar3mmdeseparacaonasfrentes
das placas para as juntas.

NUNCA JAMAS

X Trabalhesem protecdesindividuaisde
seguranca (EPIS).

K Cologue os apoios nas abobadilhas.

X Utilizefixacdesimproprias para supor-
tar o peso do teto.

X Realize apoios com pecas realizadas
no momento (improvisadas).

K Rompa o véu da traseira das placas.



DISTANCIA DE APOIOS E MODULAGCAO DE ESTRUTURA

DISTANCIA ENTRE MODULAGAO ESTRUTURA

PERFIL SISTEMA APOIOS (M) PRIMARIA (M)

T-60 T-60 MW 1x13 FON" BA 120 0,30
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Para mais informacao sobre dados acusticos, térmicos ou de protecao perante o fogo, consulte a web da Pladur®.




Destinados a tetos que necessitarem de um
especial acondicionamento acustico ou
uso decorativo em salas de aula, salas de
reuniodes, bibliotecas, restaurantes, etc.

DEFINICAO DO SISTEMA

Teto continuo decorativo Pladur® Fon* com
tabica vertical, faixa perimetral a mesma
altura, placa Fon* de bordo quadrado e |a
mineral.

As placas Fon* devem colocar-se no senti-
do transversal a estrutura secundaria. Para
as modulagdes de estruturas e apoios, ver
tabelas.

Para conseguir o acondicionamento acusti-
co correto, a la mineral deve-se colocar por
cima da estrutura primaria.

VANTAGENS

Os tetos continuos Pladur® Fon* BC permi-
tem acondicionar uma sala, ocultando ins-
talagbes com um acabamento totalmente
continuo, sem juntas, com flexibilidade no
design e decoracdo. As placas Pladur® Fon*
tém uma grande durabilidade e facil manu-
tencao, uma vez que se podem pintar sem
perder as suas carateristicas.
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COMPOSICAO DE PLACAS FON* BC

No seguinte esquema pormenoriza-se o pPo-
sicionamento das placas, devem-se desfasar
0s topos No Minimo duas modulagdes 600
mm. As faixas perimetrais permitem-nos
colocar placas ou pedacos de placas com
perfuracdes inteiras e proporcionam ao teto
um acabamento mais elegante, ao mesmo
tempo que agilizam o tempo de montagem.

Tanto as placas Fon* como as faixas perime-
trais, devem-se deixar separadas entre si 3
mm para se poder realizar o tratamento de
juntas sem fita.
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TABICA EM TETO

Deve-se ter muita atencdo para que a |a
mineral tape as tabicas em toda a sua super-
ficie, tal como no resto do teto.

O véu que as placas tém no reverso nao se
deve danificar na manipulacdo das placas.
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COMPOSIGCAO DE TABICA EM TETO

Encontro dos dois tetos com a tabica verti-

cal. Os perfis T-60 verticais devem estar de-
vidamente aparafusados aos perfis “U" com
parafusos do tipo MM. Neste caso o sistema
de perfuracdo ndo é recomendavel.

A tabica ndo se deve considerar como um
elemento de apoio, deve-se colocar o per-
fil T-60 de arranque de modulacao o mais
perto possivel e o primeiro apoio a uma
distancia maxima de

100 mm em ambos os tetos.



Perfil em “U" faixa de

Placa Fon* tabique vertical
Perfil T-60 em tabigue

Perfil em "U" arranque de tabique
Placa Fon* BC

Perfil T-60 estrutura secundaria

Perfil T-60 estrutura primaria
Bracadeira T-60

Faixa vertical Grampo T-60

Vareta M6

Perfil T-60 de arranque

Faixa perimetral
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ACESSORIOS DE MONTAGEM

Ordem de montagem.

Posicionamento incorre-
to, nunca se colocam os
acessorios nas frentes das
placas.

Posicionamento de acesso-
rios correto, devem-se usar
sempre no sentido longi-
tudinal das placas. Desta
forma o alinhamento das
perfuracdes produz-se
corretamente em todos

os sentidos (longitudinal e
diagonal).
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PORMENORES DE USO DE ACESSORIOS

Os acessorios para a montagem das placas
Fon®ajudam a que as placas figuem separa-
das entre si 3 mm, espaco necessario para a
realizacdo do tratamento de juntas.

Também colocam as perfuracdes em perfei-
to alinhamento em todas as direc¢des.

Este acessorio ndo € Util para os modelos
Fon*com BA nem para os modelos Aleato-
rios.

Devemo-nos lembrar sempre que, quando
se corta a placa, se elimina a imprimacao
do canto, pelo que é necessario aplicar uma
imprimacdo no referido canto, com o ob-
jetivo da pasta para juntas ter a aderéncia
suficiente.




APARAFUSAMENTO DAS PLACAS FON' BC

Nas placas Fon* de BC deve-se ter em
atencao a forma de aparafusamento, tentan-
dofazé-lo entre as perfuracdes e distante dos
bordos da placa. Desta forma evitar-se-a a
rotura da placa e deterioracao da perfuracao.

Posicionamento
de aparafusa-
mento correto

Posicionamento
de aparafusa-
mento incorreto

Tanto quanto possivel, devem-se utilizar
parafusos do tipo PM com didametro de 39
mm.

Com isto melhoraremos o processo de apa-
rafusamento e a cabeca do parafuso ficara
devidamente instalada na placa.
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nas vigas e a dis-
tancia recomendada.

Utilizar as fixacOes adequadas para
0S apoios.

Deixar a estrutura secundaria um
centimetro mais curta nos encon-
tros com o perimetro.

Utilizar as pecas de apoio recomen-
dadas para este caso.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais

de seguranca (EPIS).

K Cologue os apoios nas abobadilhas.
X Utilize fixacdes improprias para su-

portar o peso do teto.

X Realize apoios com pecas realizadas

Nno momento (improvisadas).

XX

Colocar as placas no sentido trans-
versal a estrutura.

Desfasar as frentes pelo menos 600
mm.

Controlar o alinhamento de perfu-
racoes.

Manusear as placas sem as arrastar.
Deixar 3 mm de separacao entre
placas para as juntas.

Utilizar os acessorios de montagem
para cada modelo de placas.

Romypa o véu das placas.

Realize o tratamento de juntas sobre
bordos de placas cortadas no mo-
mento sem lhes ter aplicado uma
imprimacao.

Realize este teto com estrutura sim-
ples.



DISTANCIA DE APOIOS E MODULAGAO DE ESTRUTURAS

- MODULAGAO
PERFIL SISTEMA pLacas  PISTORCL I(Enr-l.;rRE SEEﬁLRD"Eﬁﬁ‘?m)
BC 0,90 0,70 0,30
BC 085 1,00 030 2,
. BC 0,80 1,20 0,30 ws
T-60 (D) T-60 FON*1x 13 BC 075 130 030 % E
BC 0,70 1,40 0,30 2
BC 0,60 1,50 0,30

Para mais informagdo sobre dados acusticos, térmicos ou de protecdo perante o fogo, consulte a web da Pladur®.




Destinados a tetos que necessitarem de um
especial acondicionamento actstico ou de
uso decorativo em salas de aula, salas de
reuniodes, bibliotecas, restaurantes, etc.

DEFINICAO DO SISTEMA

Teto falso composto por

, , pecas de apoio,anngarde
24 x 24 e placas Fon'.

VANTAGENS

Os tetos falsos Pladur® Fon* permitem acon-
dicionar uma sala, ocultando instalacoes
com um acabamento decorativo e uma
grande durabilidade. Além disso, podem-se
pintar sem perder as suas carateristicas, faci-
litando a sua manutencéo.
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COMPOSICAO DA ESTRUTURA PASSO A
PASSO

Os devem-se fixar ao suporte
com fixacbes adequadas, os perfis pri-
marios colocar-se-30 a cada 1200 mm,
estes unir-se-§o com
a cada 600 mm, e de novo unir-se-ao os
secundarios de 1200 mm com

, desta forma obteremos qua-
driculas de 600 x 600 mm.

Para conseguirmos o acondicionamento
acustico correto, a & mineral deve-se colo-
car por cima da estrutura.

Durante a fixacao do angular ndo se deve
colocar banda estanque, isto ndo se deve
fazer nos perfis perimetrais que sejam vistos,
como acontece com este sistema. Se o
suporte oferecer irregularidades, as fixagcdes
devem-se colocar nos pontos mais desfavo-
raveis para Ndo se empenar em excesso O
angular.

Na realizacdo da estrutura colocar-se-ao pri-
meiro 0os angulares nivelando com um laser
depois serdo os primarios e 0s seus apoios,
estes, colocar-se-3o as distancias corretas
(ver quadro). Faremos quadriculas de 600 x
600 combinando secundarios de 1200 com
primarios de 600 mm. O Ultimo da estrutura
serd a colocacao dos perfis secundarios que
configuram os remates perimetrais.
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AJUSTE DA ESTRUTURA

A medida que se vai avancando com a estru-
tura, E uma boa pratica colocar uma placa
em diferentes pontos, isto permitir-nos-a
enguadrar a estrutura de forma a que tudo
figue devidamente configurado. Neste passo
nao se colocardo as placas remate, para evi-
tar que caiam.

No tracado da estrutura do teto, devemos
tentar (se a propriedade ndo o impedir)
fazer a distribuicdo de remates perimetrais
com placas do maior tamanho possivel, isto
ajudard a que a estética do teto seja mais
elegante.




COLOCAGCAO DE PAINEIS COMPLETOS

Quando se colocarem todas as placas intei-
ras, € fundamental ter um grande cuidado
e ainda mais neste caso que sao placas Fon*
para que as separacdes das perfuracdes
figuem alinhadas, pois as placas tém folga
relativamente a medida das quadriculas.
Uma boa pratica é ter uma galga (caseira)
para poder usar entre a estrutura e a placa a
colocar.
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MONTAGEM DAS PLACAS REMATE

Terminado de colocar as placas inteiras, pro-
cederemos a colocacao de todas as placas
remate dos perimetros. Nao o fazemos antes
para evitar que caiam com o movimento
produzido pela co locacdo de placas inteiras.
Terminado este passo o teto ja estd estavel e
considera-se acabado.




COMPONENTES DE TETOS
FALSOS FON*

Angular L 24

Perfil secundario TR

Vareta roscada M6

Porca M6
Arruela para M6

Peca de apoio TR
Perfil primario TR

Perfil secundario TR

Placa Fon* Teto falso
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PERFIL SEMIOCULTO

Canto tegular para perfil de 15 mm, de-
nominado sistema de teto falso com perfis
semiocultos.

Este tipo de canto, necessita que a estru-
tura perimetral esteja mais baixa do que

o resto da estrutura, para isso usam-se as
chamadas giz que sdo as que completam a
diferenca de nivel e evitam que se veja um
orificio negro.




Canto tegular para perfis de 24 mm, com
perfis semiocultos.

Para o angular 24x24 deve-se recordar que
este ficara mais baixo que o resto da estru-
tura, essa diferenca suplementa-se com um
separador de estruturas chamado giz.
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Pormenor do giz, da-lhe um tom branco e
desfaz esse vao negro que se provoca entre
as duas estruturas.

N i Canto tegular
Angular 24 x 24 ~— Perfil primario




PERFIL VISTO
Canto reto com estrutura de 24 mm.

Este tipo de canto ndo necessita de diferen-
tes niveis de estrutura, a estrutura esta ao
mesmo nivel.

24,0mm
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Colocar os apoios nas vigas e a dis-
tancia recomendada.

Utilizar as fixacdes adequadas para
0S apoios.

Deixar a estrutura primaria um centi-
metro mais curta Nos encontros com
O perimetro.

Encaixar as abas dos perfis secun-
darios pelo lado direito do perfil
anterior.

Utilizar as pecas de apoio recomen-
dadas para este caso.

Utilizar luvas limpas para manipular
as placas.

Colocar a direcao das tiras no mesmo
sentido.

@ NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Cologue os apoios nas abobadilhas.
K Utilize fixacdes improprias para su-
portar o peso do teto.

X Realize apoios com pecas realizadas
no momento (improvisadas).

K Manipule as placas sem luvas limpas.
K Parta o véu da traseira das placas.



DISTANCIA DE APOIOS E MODULAGCAO

A MODULAGCAO MODULAGCAO
DISTANCIA ENTRE
ESTRUTURA ESTRUTURA
PERFIL SISTEMA PLACAS APOIOS (m) PRIMARIA (m) SECUNDARIA (m)
Teto falso 1200x600x10 10
Teto falso 600x600x10 10
R Teto falso 1200x600x13 13 120 120 060

Teto falso 600x600x13 13
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Para mais informacao sobre dados acusticos, térmicos ou de protecao perante o fogo, consulte a web da Pladur®.







Manual
Mecanico
Sem fita
Lixamento




Esta € a ultima fase de trabalho a executar nos diferentes sistemas com juntas aparentes.
Para um bom acabamento de tratamento de juntas, € necessario seguir corretamente todos

0S Passos.
1) Reparacao de superficies a tratar.

2) Realizacao de juntas de canto.

3) Juntas planas em tetos.

4) Juntas planas em sistemas verticais.
5) Colocacdo de arestas vivas.

6) Demaos de acabamento necessarias seguindo a mesma ordem.



TRATAMENTO DE JUNTAS MANUAL

TIPOS DE ENCONTROS

Este processo pode realizar-se com pasta para juntas de secagem e também com pasta de
endurecimento, dependendo do tamanho do trabalho a realizar e/ou do tempo de entrega
do mesmo.

Encontro de bordo afinado com
bordo afinado.

Encontro de bordo quadrado com
bordo afinado.

Encontro de bordo quadrado com
bordo quadrado
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DIFERENTES TIPOS DE ACABAMENTOS

Para os acabamentos dos sistemas de pla-
ca de gesso laminado existem varios niveis
de qualidade.

Existem diferentes tipos de acabamentos
para diferentes usos.

Consiste em aplicar pasta para passagem
da fita e aplicar uma carga sobre a fita. Nes-
te acabamento admitem-se (marcas, estrias
e arestas causadas pelas ferramentas).

Trata-se de aplicar uma demao de pasta
para juntas por cima do acabamento QJ,
igualando a superficie da junta com as
placas (ndo devem ficar marcas causadas
pelas ferramentas nem arestas). Este acaba-
mento é adequado para acabamentos com
granulometria maior de 1 mm (pinturas/
revestimentos mate de enchimento) apli-
cados manualmente com rolo de |a ou rolo
estruturado.

Consegue-se com a aplicagao de uma
camada de pasta (ou as que forem neces-
sarias) por cima do acabamento Q2. Este
acabamento € mais exigente do que os dois
anteriores (nao devem ficar marcas de trabal-
ho ou arestas) e oferece acabamentos com
granulometria inferior a1 mm. E adequado
paraacabamentosem pintura/revestimentos
mate lisos.

E 0 acabamento que se aplica sobre o aca-
bamento Q3 para cumprir com os requisi-
tos mais exigentes, trata-se de aplicar uma
camada de pasta em toda a superficie do
paramento com uma espessura minima
de 1 mm. Este tipo de acabamento admi-
te vernizes, pinturas ou revestimentos de
brilho médio, técnicas de estugue e outras
técnicas de rebocos alisados.
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O PROCESSO DE REVESTIMENTO

O revestimento com fita de papel mi-
cro-perfurada é o recomendado para todo
tipo de tratamento de juntas.

E 0 passo mais importante do tratamento
de juntas, disso depende a correta pas-
sagem das fitas. Este passo deve-se reali-
zar com uma espatula de tamanho mais
peqgueno, sé assim se po de passar a fita
corretamente.

Para amassar a pasta, ver recomendacdes
na embalagem de cada tipo de pastas.

A fita posicionar-se-a com o lado que con-
tem o “P" de Pladur® na dire¢cao da pasta,
desta forma estaremos seguros da fita estar
bem posicionada.




E muito importante que, depois de
passada a fita, esta se deixe secar antes

de aplicar a pasta por cima. Recomen-
da-se a realizagcao deste passo com
uma pasta pouco espessa.

No processo do revestimento deve-se evitar
gue as fitas se cruzem ou se sobreponham
umas por cima das outras. Devem estar
separadas maximo 5 mm.

TRATAMENTO
DE JUNTAS




ACABAMENTO Q2 E Q3

Depois de seca a carga de acabamento Q],

Depois do acabamento Q2 ter secado, lim-
aplicar-se-4 sobre esta a carga Q2. Também pam-se as sobras da superficie para aplicar
se tampam os parafusos. Neste passo reco- o acabamento Q3. Este realiza-se com uma
menda-se a utilizacao de pasta mais espes- pasta pouco espessa, isto ajudar-nos-a a
sa do que a de revestimento, desta forma a tapar bem os poros.
retracao sera menor.
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TRATAMENTO DE JUNTAS EM BORDOS
QUADRADOS.

Para tratamento de juntas sobre BC os
cantos das placas devem estar previamente
biselados. O tratamento de juntas deve-se
realizar mais llargo, com o objetivo de dissi-
mular o espaco da junta. Recomenda-se a
utilizacdo do sistema denominado “a trés
planos” que consiste em aplicar sobre a
fita uma carga de cada lado desta e uma
terceira centrada, deixando secar cada
processo. Recomenda-se que seja feito com
pa para juntas, dado que esta ferramenta é
mais larga que uma plaina.




TRATAMENTO DE JUNTAS EM ARESTAS
VIVAS

A colocacao de arestas vivas realizar-se-a
seguin do 0 Mesmo processo que o resto
do revestimento. Deixar-se-a secar cada
processo de aplicacdo de pasta.

O tratamento de juntas com fita de malha
realiza-se de formma manual em obra me-
nor ou casos muito pontuais. Este proce-
dimento s6 se deve realizar com pastas de
endurecimento. Depois de aplicada a pas-
ta de juntas sobre a uniao de placas pro-
ceder-se-a a colocacdo da malha e da-se

a passagem. Deixa-se endurecer e depois
aplicar-se-do as camadas necessarias para
O correto acabamento, deixando endurecer
cada camada antes de aplicar a seguinte.




Usar os meios individuais de segu- Respeitar os tempos de secagem ou

ranca (EPIS). endurecimento em cada processo.
Utilizar o tipo de pasta adequada Nao cruzar as fitas no revestimento.
para cada caso. Utilizar a folha de lixa adequada para
Passar bem a fita com espatula pe- a pasta de juntas.
quena. Colocar a parte da fita com o logoti-
PO para a pasta.
NUNCA
X Trabalhe sem protecdes individuais X Aplique pasta de juntas de endu-
de seguranca (EPIS). recimento por cima de juntas com
X Misture pastas diferentes. pasta de secagem.
¥ Aplique pasta de endurecimento por X Realize tratamento de juntas com
cima de pasta de secagem. pasta de adesdo.
* Nunca aplique pasta por cima da fita X Utilize a fita de malha com pasta de
sem que esta tenha secado ou endu- secagem.
recido.

K Lixe asjuntas em excesso e deteriore
a celulose.



O procedimento é o mesmo que o reali-
zado manualmente, este procedimento
realiza-se com o sistema mecanico de ferra-
mentas, conseguindo maior rendimento e
melhores acabamentos.

REVESTIMENTO

O procedimento para o revestimento meca-
nico € o mesmo que para o manual no que
se refere a tempos de secagem.

Com o dispensador de fita automatico po-
dem-se revestir tanto fitas planas como de
canto, distribuindo a pasta de juntas unifor-
memente por baixo da fita.

Recomenda-se a realizacao da passagem
da fita com espatula peguena.

E importantissimo que nao figuem bolhas
de ar por baixo da fita, isto ocasionaria em-
polamentos no acabamento da junta.

Nunca se devem utilizar pastas de endureci-
mento com o dispensador de fita, ocasiona-
ria importantes avarias.




ROLO DE ESQUINAS

A colocacao das arestas vivas realiza-se a
Mao e a passagem com o rolo de esquinas
exteriores. Esta ferramenta deixa as arestas
vivas Na sua posicao exata para que a apli-

cacdo das cargas de pasta seja mais comoda.

O rolo de canto permite-nos deixar a fita
de juntas perfeitamente passada e disposta
para retirar a pasta que sobra.

TRATAMENTO
DE JUNTAS




ROLO DE CANTO

O rolo de canto permite-nos deixar a fita
de juntas perfeitamente passada e disposta
para retirar a pasta que sobra.




APLICACAO DE ACABAMENTOS COM
CAIXA

Para o processo da aplicacao de caixas de
acabamento, existem trés tamanhos de
caixas que correspondem as seguintes me-
didas; caixa n°1de 17,5 cm, caixa n°2 de 25
cm e caixan®3de 30 cm.

Para um acabamento exigente é impor-
tante lixar cada aplicacdao antes de aplicar
a seguinte. Ajustar a quantidade de pasta a
aplicar e limpar a ldamina da caixa sempre
que se aplicar a pasta.




Usar os meios individuais de segu- Respeitar os tempos de secagem.

ranca (EPIS). N&o cruzar as fitas no revestimento.

Utilizar o tipo de pasta adequado Colocar a parte da fita com o log6ti-
para cada caso. OO para a pasta.

Passar bem a fita com espatula pe- Lavar bem as ferramentas no fim do

quena. trabalho.
NUNCA
X Trabalhe sem protecdes individuais X Aplique pasta de juntas de endu-
de seguranca (EPIS). recimento por cima de juntas com
X Misture pastas diferentes. pasta de secagem.
K Nunca aplique pasta por cima da X Utilize o dispensador de fita com
fita sem esta ter secado. pasta de endurecimento.

X Deixe as ferramentas por limpar.
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TRATAMENTO DE JUNTAS SEM FITA

Este tipo de tratamento de juntas realiza-se
sobre placas com BC e com imprimacgao
nos bordos.

Para bater a pasta especial para juntas sem
fita “TL"” recomenda-se a utilizacao de uma
batedora elétri ca durante 2 minutos aprox.
tempo suficiente para deixar uma pasta
sem grumos. Recomenda-se deixar repou-
sar uns 5 minutos antes de aplicar.

Para carregar a pistola aplicadora Pladur®,
tira-se o bocal, introduz-se a pistola na pasta
e ao puxar pela vareta a ferramenta en-
che-se de pasta.




APLICAGCAO DE PASTA SOBRE A JUNTA

E importante deixar uma quantidade ge-
nerosa de pasta durante a aplicacao sobre
a junta, procurando que toda a junta fique
perfeitamente preenchida.

Esta aplicacao far-se-a sobre uma superficie
controlada em tempo de endurecimento,
decorridos 20 minutos, aproximadamente,
proceder-se-a ao corte do cordao de pasta,
comecando pelo inicio da aplicagao.

£
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RETIRADA DE PASTA

A retirada da pasta realizar-se-a cortando o
corddo que sobra da mesma, aproveitando
este passo para realizar o reboco dos para-
fusos. Neste passo o cordado vai ficar com
Muitos poros, isso € normal, tapar-se-do nas
seguintes demaos de acabamento.




Nao se recomenda que se tape o cordao da
pasta, se isso se fizer tapar-se-do as perfu-
racdes a0 mesmo tempo que se deixara
uma camada de pasta sobre a placa, exata-
mente 0 que N30 queremMaos.
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O lixamento do tratamento de juntas sem
fita deve ser meticuloso devido a exposicao
tdo alta da celulose das placas no processo
de lixar, pelo que se deve realizar com mui-
to cuidado.

E recomendavel utilizar folhas de lixa que
sejam porosas para que a lixadora absor-
va 0s restos da pasta e para a lixa ndo se

embotar, desta forma poder-se-a lixar co
mais comodidade.




IMPRIMAGCAO DO TRATAMENTO DE
JUNTAS

Como Ultima recomendacao antes de
aplicar a decoracao final, € recomendavel
aplicar um revestimento na superficie da
junta, desta forma a superficie da placa
Pladur® Fon™ e os corddes das juntas estarao
em igualdade de condicdes. Ambas irao dis-
por de um revestimento € ja estardo prontas
para receber a decoracao final

£
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IMPRIMACAO DE BORDOS

As placas Pladur® Fon* que nio tiverem

a imprimacao nos cantos devido a terem
sido cortadas ou por serem placas de outra
tipologia, deve ser aplicado, no processo
de montagem, uma imprimacao que sirva
como ponte de aderéncia para que o trata-
mento de juntas sem fita tenha a eficacia _TE
necessaria. <




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Misturar bem a pasta durante dois
minutos com batedora elétrica.

Utilizar sempre a pistola aplicadora
da Pladur®.

Retirar a pasta do cordao passados
20 minutos aprox.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

X Realize o tratamento de juntas sem
a imprimacao nos bordos cortados
in situ.

K Utilize fita de pintor para realizar as
juntas.

Recomenda-se dar imprimacdo de
cor ao corddo de juntas.

Aplicar imprimacao aos bordos corta
dos no momento.

Lixar as juntas sem afetar a celulose
das placas.

Utilizar a folha de lixa adequada para
a pasta de juntas.

X Tape o cordao da pasta de juntas.

iX u u
Deixe endurecer o gue sobra da
pasta sem o ter retirado antes.

X Realize estas juntas com espatulas
grandes.

X Lixe em excesso e deteriore a celu-
lose.



LIXAMENTO

Existem dois tipos de lixamento, o manual ou 0 mecanico.
pelo que se devem ter presentes certos conselhos.

Esta operacao € bastante delicada,

LIXAMENTO MANUAL

O lixamento manual € mais lento, mas mais
controlado quando o estamos a realizar.
Deve-se ter especial cuidado para nao fazer
buracos na junta, uma vez que por ser uma \ /
ferramenta pequena é perigoso que isto \\

aconteca. Ao lixar os perimetros da junta, ‘
devemos ter especial cuidado para nao \
chegarmos a celulose da placa nem a fita x

de juntas. ‘\\




LIXAMENTO MECANICO

Pelo contrario, o lixamento mecanico é mais
rapido, oferece melhor nivelamento najunta
e tem um alto rendimento. Esta ferramenta
deve ser utilizada por operarios que tiverem
uma certa experiéncia no uso da mesma.

N&o controlar a lixadora e chegar a celulose
da placa pode danificar a superficie desta e
romper as fibras da referida celulose, provo-
cando sérios problemas na decoracao final.

TRATAMENTO
DE JUNTAS




RECOMENDAGCOES

Depois das juntas lixadas corretamente,
deve-se limpar o pd da superficie dos tabi-
ques.

Devido a existirem alteracdes de tonalidade,
assim como diferentes absorcdes da celu-
lose e da pasta de juntas, € imprescindivel
aplicar em todos os casos uma imprimacgao
para homogeneizar a absorcao, textura e
cor.

Para os casos onde estiver previsto pintar
num tempo prolongado, é recomendavel
proteger da luz solar todos os paramentos
aplicando-lhes uma imprimacao de alto
poder de revestimento de cor e nunca com
agua. Nao se deve considerar imprimacao
uma demao de pintura diluida em agua

(a ndo ser que o fabricante garanta essa
funcao).




NAO SE ESQUECA DE

" Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

" Usar a lixa adequada.
" Usar lixadora com aspirador.

" Escolher adequadamente as folhas de
lixa.

NUNCA

X Trabalhe sem protecdes individuais de
seguranca (EPIS).

X Use folhas de lixa desadequadas.
K Lixe a celulose da placa.
XK Lixe sem aspirador.
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ACABAMENTOS
E APOIOS

Caixas de ligacoes
e mecanismos

Reparacodes
Apoios e fixacoes
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CAIXAS DE LIGAC}()ES E DE MECANISMOS
CAIXAS DE AUTOMATICOS E LIGACOES

As caixas para mecanismos automaticos de-
vem-se fixar a dois suportes para instalacoes
de forma que, tanto a caixa como a entrada
de tubos, figuem bem adaptados. A caixa
aparafusar-se-a ao painel do suporte com
parafusos cuja cabeca devera ser protegida
com tampas para parafusos de estrela.

Para alguns dos modelos de caixas pode ser
necessario ser mais fundo, para estes casos
utilizar-se-ao estruturas de 70 mm e supor-
tes para as referidas estruturas.

Os suportes deverao estar devidamente
apoiados Nnos montantes com a peca supor-
te e com parafusos do tipo MM.




Pecas utilizadas do suporte para instalacées
Nna montagem de caixa de automaticos.

ACABAMENTOS
E APOIOS

Painel




CAIXAS PARA MECANISMOS

As caixas para mecanismos devem ser as es-
pecificadas para tabiques de placa de gesso
laminado. Os tubos elétricos devem-se fixar
aos montantes com flanges ou espuma de
poliuretano.




Nos sistemas divisorios de unidades de
diferente uso, uma das formas de minimizar
transmissdes de ruido € colocar as caixas de
mecanismos de cada face e passagens de
instalacdes alternadas entre si, desta forma
as caixas nao ficardo em frente. Recomen-
da-se uma separacio 6tima 2 2e, ou seja,
uma distiancia de desfasamento entre elas
equivalente ao dobro da espessura do
sistema.

ACABAMENTOS
E APOIOS




Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Utilizar as caixas adequadas para os
sistemas Pladur®.

Usar as coroas para caixas adequadas
ao diametro das caixas.

Nao eliminar a Ia mineral da parte
traseira da caixa.

Utilizar o suporte para instalacdes
Pladur®.

NUNCA
X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Corte montantes para colocar os
tubos.

K Adapte os tubos a as placas com
flanges.

X Parta o fundo das caixas.
K Deixe tubos ocultos.

X
X
X
X

Realizar as perfuracdes na placa an-
tes de a colocar (assim ndo vao ficar
tubos ocultos).

Desfasar as caixas nas divisdes se for
possivel.

Fixar bem os tubos antes de fechar o
tabique.

Realizar a face do tabique que mais

instalacdes tiver para poder colocar
comodamente os tubos nas caixas.

Colaborar com os trabalhos de insta-
lacao.

Aparafuse em zonas onde passarem
instalacoes.

Utilize caixas inadequadas para os
sistemas Pladur®.

Elimine a |a mineral para colocar a
Caixa ou caixas.

Deixe as caixas ou instalacdes sem

aparafusar corretamente aos supor-
tes Pladur®.
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REPARACOES
ROTURA DE PLACA

Para a reparacao de uma pancada com ro-
tura pequena de placa de 20 cm no maxi-
mo de tamanho, devemos:

1. REPARAR O ORIFIiCIO

Reparar o orificio ocasionado, tirando os
restos de placa e celulose.




2. COLOCAGAO DE PECA NA PARTE
INTERIOR

Reparar-se-a o dano e colocar-se-a na
parte interior um pedaco de placa colado
a traseira da placa do tabique, com a ajuda
da pasta para reparacdes Algiss Cristal
Repair, e deixar-se-a endurecer a referida
pasta.

ACABAMENTOS
E APOIOS




3. ENCHIMENTO DE PASTA

Depois da pasta ter endurecido adapta-se a
peca, € o momento de reparar a celulose da
rotura. Preencher-se-a a imperfeicdo com
pasta para reparacoes Algiss Cristal Repair
até conseguirmos uma continuidade de
superficie, lixase e aplicam-se as demaos
suficientes para conseguirmos o acaba-
mento desejado.




4. LIXAMENTO DE PASTA

Retiraremos o p6 ocasionado pelo lixa-
mento, aplicaremos uma imprimacao e ja
se podera proceder a decoracao final.
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AVARIA NA CONDUTA DE AGUA

Esta € uma das classicas avarias produzidas
pela perfuracdo de tubos da agua quando
estamos a aparafusar. A maioria delas nao
se manifestam até passado um tempo,
tempo em que a oxidacao do parafuso
deixa sair a agua .

Os sinais sao agua no chao e placa com
mancha de humidade.




1. REPARACAO DA ZONA AFETADA

Para proceder a reparacao devemos marcar
um retangulo regular que contenha a zona
da placa danificada.

Cortar-se-4 a zona marcada, recomenda-se
realizar esta operacdo com uma serra
manual. N3o se recomenda a utilizacdo de
serra elétrica, podem-se cortar os tubos e
provocar uma avaria maior.

ACABAMENTOS
E APOIOS




2. RETIRADA DE MATERIAL AFETADO

Extrair-se-a a placa danificada e a la mineral
molhada. O seguinte passo é cortar o forne-
cimento de 4dgua, tirar o parafuso que cau-
sou a avaria e secar toda a humidade que
se detetar no interior do canal, também se
deve secar a agua que estiver no chao.

Proceder-se-a a reparacao da conduta e
ndo se fecha o sistema até terem desapare-
cido por completo os restos de humidade.




3. REPARAGCAO DE AVARIA E REPOSICAO
DE MATERIAL

Depois da instalacdo reparada, experimen-
tar-se-ao os tubos sob pressao, € se n3o
existir perda de pressao, proceder-se-a a
colocagdo de uns pedagos de montante no
perimetro do buraco para aparafusar a peca
da placa.

E importante realizar um biselado no pe-
rimetro do pedaco da placa e também no
perimetro do buraco, é fundamental para
realizar um tratamento de juntas sem fita.
Também devemos deixar uma folga entre
a peca a colocar e o tamanho do buraco de
3Imm.

ACABAMENTOS
E APOIOS




4. TRATAMENTO DE JUNTAS

Recomenda-se aplicar uma imprimacgao
sobre os cantos biselados.

Depois de colocada a |a mineral e a peca de
placa, proceder-se-a a realizacao do tra-
tamento de juntas, € aconselhado fazé-lo
com pasta para juntas sem fita “TL".




5. ACABAMENTO

Depois de terminado o tratamento de jun-
tas, proceder-se-a a realizacao da decoracao
final do paramento.

E importante lembrar que, quando se
aparafusam placas hum sistema, de-
vem-se marcar as zonas da placa por
onde passarem instalag¢ées e ndo apara-
fusar nessa zona.

8
Ea
Go
b
F3:
m <
qw
<




HUMIDADE POR CAPILARIDADE

Relativamente as humidades por capilari-
dade, estas sdo consequéncia do contacto
direto das placas com os suportes, absor-
vendo destes a humidade. E por isso que
nas montagens de sistemas de placa de
gesso laminado se recomenda elevar ou se-
parar as placas relativamente aos suportes.

A referida humidade ndo tem facil repa-
racao com tratamentos superficiais. Para
eliminar a humidade é necessario abrir o
sistema e soltar a placa que esta em con-
tacto com a parede fachada. Para o caso da
humidade procedente do chao, é preciso
cortar todas as placas que estejam em con-
tacto com a soleira, deixando 10 ou 15 mm
de separacdo com a mesma.

Depois de resolvido o assunto do contacto
das placas, deixar-se-a secar a humidade,




1. ACESSO E REPARACAO DE HUMIDADES

Para limpar a superficie da mancha, é
necessario que a humidade tenha secado.
Uma das formas mais comuns de saber
guando é que a placa esta seca, é fazendo
um pegueno corte na celulose tipo cruz, se
ao puxar de forma rasante a celulose e esta
nao se descolar é sindnimo que esta seca.

Depois da mancha secar, proceder-se-3 a
limpeza meticulosa da superficie da mes-
ma com a ajuda de um pincel, tendo o
especial cuidado de eliminar todo o pd da
superficie.

ACABAMENTOS
E APOIOS




2. APLICAGAO DE IMPRIMACAO

Com a superficie limpa, proceder-se-a a
aplicagdo de uma imprimacao com fungi-
cida incorporado, mais ou menos potente
em func¢do do risco da mancha aparecer
de novo (consulte semypre o fabricante da
imprimacdo).




3. ACABAMENTO FINAL

O seguinte passo sera a pintura definitiva,
isto realiza-se com tinta ou decoracao final
gue contenha fungicida, ficando com isto
resolvidas as humidades produzidas por
capilaridade.
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Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

Consertar o partidoantesde proceder
a sua re paracao.
Utilizaraimprimacaode bordosantes
de fazer o tratamento de juntas.
Provar a instalacao antes de a fechar.

Secar ou eliminar o material molha-
do.

Secar totalmente o interior do siste-
mMa antes de encerrar a reparacao.

NUNCA

X

X
X
X

Trabalhe sem protecgdes individuais
de seguranca (EPIS).

Encerre o buraco se este estiver hu-
mido.

Pinte a reparacao sem lhe ter aplica
do uma imprimacao.

Aparafuse na zona de passagem de
instalacdes.

Aplicar una imprimacao a peca ou
pecas de placa novas.
Colocar perfisdereforco no perimetro
da abertura de placa.

Realizar o tratamento de juntas sem
fita paraevitar saliéncias.

Deixar as placaserguidasdosolo e se-
paradas das paredes.

Limpar bem a mancha de humidade
antes de aplicar a imprimacao.

XK Realize a reparacao sem desligar a
rede de dgua ou elétrica.

X Feche a reparacao antes de com-
provar que esta tudo a funcionar
bem.

X Deixe sem isolante a reparacdo.
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APOIOS E FIXACOES

Existem diferentes tipos de cargas: rasantes ou excéntricas. Cada uma delas se comporta de
forma diferente, também podem ser fixas ou moveis dependendo do uso que se dé a cada
uma delas.

CARGAS SOBRE TABIQUES OU =
REVESTIMENTOS ()

Carga rasante pontual esta estende-se
pela superficie do paramento produzindo . profundidade
um esforco de cisalhamento.

—

Carga excéntrica continua, € agquela cujo
centro de gravidade se situa a uma distan-
cia “e" do tabique, produzindo sobre ele um
braco de alavanca, este tipo de carga provo- =

ca um esforco maior sobre as fixagoes.
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TIPOS DE CALCOS

Existe no mercado uma ampla gama de calgos para solucionar cada uma das exigéncias.

Tabiques e revestimentos, cargas fixas Tabiques e revestimentos, cargas fixas
pontuais até 15 kg, como podem ser qua- pontuais de 15 a 30 kg, podem-se fixar dire-
dros, pequenos espelhos, apliques, etc. tamente a placa com calcos do tipo chapéu
Podem-se fixar diretamente a placa com de chuva, retrateis, bracadeira, bascula, in-
apoios quadros “X" cavilhas de plastico ou versao, etc, deixando sempre uma distancia
similares. entre apoios de 40 cm.
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CARGAS SOBRE TETOS

Cargas até 3kg por ponto sobre placa em
tetos.

Cargas de 3 a10 kg por ponto sobre perfis
em tetos e a uma distancia minima entre
fixacdes de 1200 mm.




Cargas superiores a 10 kg por ponto, estas
devem-se fixar diretamente a estrutura su-
porte ou placa.
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Cargas rasantes pontuais, quadro com cargas maximas admissiveis para dois tipos de calcos.

ESPESSURA DAS PLACAS mm

TIPO DE CALCO DIAMETRO mm 125 %5 = 18ould = 2x125 |
CARGAS MAXIMAS kg
Plastico retratil 6 29 40 e 30
8 25 25 30 30
Metélico de chapéu de 6 30 30 30 30
chuva e} 30 30 30 30

Cargas maximas de acordo com excentricidade. A carga maxima por ponto deve-se limitar
30 kg.

O numero minimo de fixaces para este tipo de carga deve ser de 2 unidades.

A maxima excentricidade recomendada é de 30 cm.

080
070 |
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040 N
030
020
010
0 | |
0 5 10 15 20 25 30

EXCENTRICIDADE “E” (cm)

CARGA MAXIMA ADMITIDA (KN/M)




'—~' NAO SE ESQUECA DE

" Usar os meios individuais de segu-
ranca (EPIS).

" Escolher corretamente o calgoade-
quado para cada caso.

" Comprovar se a grossura de placas
tem o sistema para escolher o calco
correto.

NUNCA JAMAS

X Trabalhe sem protecdes individuais
de seguranca (EPIS).

K Utilize calgos desadequados para
pendurar objetos.

" Respeitar a distancia de fixacdes.

" Que existem calcos para suportes
Macicos e para 0s vaos.

X Compre calcos sem antes saber o
gue necessita.

K Compre calgos que nao sejam os
corretos para a grossura de placas
da sua parede.
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Elabora¢ao de orcamentos
Legenda de sistemas

Ferramenta Pladur® para
orcamentos




ELABORACAO DE
ORCAMENTOS

E uma boa pratica quando se apresentar
UM orgamento para uma casa ou para uma
obra de certa envergadura, conhecer todos
os sistemas que se vao propor e a enver-
gadura dos mesmos, assim como a difi-
culdade de execuc¢do, isto ird ajudar-nos a
entender melhor a complexidade de certos
trabalhos a realizar.

Relativamente a obra de casas € uma boa
pratica tomar como modelo as diferentes
tipologias de casas, sobre elas vamos colorir
todos os sistemas, isto ajudar-nos-a a elabo-
rar um orcamento ajustado, contando com
0S vaos existentes, nUmero de esquinas, etc.

Este trabalho servir-nos-a para orcamentar
e também para realizar a medicao final de
obra, desta forma nao se vai esquecer ou
duplicar nenhum siste ma realizado.

Conhecendo a tipologia da casa podere-
Mos saber o valor real da obra a realizar, isto
vai-nos permitir saber mensalmente que
producao e resultado se esta a ter.

LEGENDA DE SISTEMAS

Revestimento autoportante
Pladur® 76 (48)2x15 N + MW.

Revestimento autoportante
Pladur® 76 (48) 1x15 N+ IX15HT + MW.

Tabique Pladur®
98 (48) 4x13N + MW.

Tabigque Pladur®
CH 25+3x15F + MW.

Tabique Pladur®
100 (70)1IXI5N+IXI5HT+ MW.

Tabigque Pladur® 144
(48+e+48) 4x15H1+MW.

Tabigque Pladur® 144
(48+e+48) 2x13H1+2X13N+MW.
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PARA A ELABORAGAO DO ORCAMENTO
DEVEMOS ACEDER AO SELETOR DE SISTE-
MAS EM PLADUR.ES

1. Comecaremos por escolher a pagina do
precario que nos corresponde.

2. Depois selecionamos o pais e a provincia
assim atualizar-se-d0 os precosem funcao
da zona geografica.

3. Em seguida, temos a informacao do siste-
ma.

4. Selecionaremos na parte inferior o tipo de
placas que compdem o sistema.

5.Vamos clicar no desconto geral ou anotar-
se-30 0s descontos em cada produto se
for necessario. Neste momento ja temos o
custo de materiais Pladur®.

6. E 0o momento de anotar o custo da mao
de obra.

7. No ponto de outros custos anotar-se-ao
0s materiais que ndo sao Pladur®, 1a mine-
ral, fixacdes, andaimes, transportes... etc.

8. Neste momento ja temos a informacao
do preco total do sistema.

9. Acrescentando a superficie total em
m? do sistema a construir conseguimaos
saber o custo to tal do sistema em obra
e também saberemos o total de material
necessario para a realizacdo do sistema.



Cikeulo de Orgaments Divisaria Pladur®

TABIQUE PLADUR® 145/400 (48-35H e 48- ACESSO AO
FRH) Y e e SELETOR DE
SISTEMAS

HH

Definigho

Tabique formade por duas placas Pladur® N de 12,5 mm de espessura, aparafusadas 3 cada lado de uma estrutura dupla reforcada em aHs, live,
deago de 48 de largura cadn & sl por uma distincia varidvel (espago minimo de 10 mmj. Ambas as estruturas sio
Pladur® werticais) de abas de 35 mm, separados 400 mm entre gixos o canais Pladur® (elementos
horlzontais), dondo urma largura total de tabique terminado de 156 mm (146+10). Parte proporcional de materisis Pladur®: parafusas, pastas,
A

fitas de juntas, junt acisticas no seu ete, assim como fixagdes para canals ao chiio e 2o teto. Totalmente acabado com
Nivel de i de 1601} para de cerdmica, lami e, i Nivel 2 (Q2), Nivel 3 (03), Nivel 4 (04), de
Ll a wperficie de {: finir em projetol, Alina da extrutura Pladur® preenchida na sua totalidade com 1 mineral de 40 8 50
mm de espessura, Montagern de acondo com as recomendagtes téenicas Pladurd® & Norma UNE 102043,
Rendimento dos Materiais Destonts garal (%)
w0 PLADURS N 13 120000000 N L
azwae MONTANTE M 68-35 0 x1.000 Lo
s CAMAL €480 21 3.0 -
Te1es1 PLALIURE I Chacagem Rormal] 2lfig. L 108
Homens PLADURS P 19208 w g0
omeny PLAGUR® 4 15235 woogm
lomoers PLADURS MM X555 o oamy
“omees AT G JUNTAS 1150m LT
4oromo FITA GUARDAATVCS PYC 30m - s
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Custo materiais Pladur® [

Outros Custos: Mio-ce-Obra:
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Orgamanto do sistema na obra

Wodume da cbra [ Total M T

Valor Total do Sistema na Obra [INNNINESH €
Selecione uma composigia do placas Pladur® difrente: (o +) [ [



https://sistemasselector.etexgroup.com/selectorf2/
https://sistemasselector.etexgroup.com/selectorf2/
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CONTROLO DE EXECUCAO

As instalacdes dos sistemas de placa de gesso laminado devem ser controladas na sua exe-
cucao de acordo com o projeto e com a norma UNE 102043 Montagem dos sistemas constru-
tivos com placa de gesso laminado. Tal como todos os outros trabalhos da obra.

Para isso existem umas fichas (CTE) de controlo de execucao dos diferentes sistemas. Estes
controlos ajudam significativamente tanto o instalador como a direcao da obra.




SEPARACOES DE CASAS

DIVISAO DE CASAS 5 PLACAS

Obra: ‘ Data:
Condicoes Sim Nao Observagdes

Antes da execucio

Os materiais que compdem o encerramento estdo em perfeitas condi¢oes.

A superficie onde se colocarao os perfis estd limpa e sem imperfei¢des.

Durante a execugio

Colocaram-se as bandas estangques nos canais inferiores e superiores.

As instalagdes levam-se pelo interior dos perfis e utilizam-se pegas especifi cas para a
adaptagao das mesmas.

O material absorvente acustico € de uma espessura adeguada aos montantes utiliza-
dos.

A placa intermédia instala-se de acordo com o projeto.

A colocacgdo do resto das placas do sistema foi feita de forma desfasada relativamen-
te ao resto das camadas.

Realizou-se o tratamento de juntas entre placas e em cada camada de placas e
taparame-se os parafusos.

Realizou-se o tratamento de juntas com pasta para juntas e colocou-se fita nos en-
con tros entre as placas e na placa ou nas separacdes em que se colocam.

A superficie onde se colocarao os perfis estd limpa e sem imperfei¢oes.

Depois de execucido

Outros
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REVESTIMENTOS

REVESTIMENTOS AUTOPORTANTES

Obra: ‘ Data:
Condicoes Sim Nao Observagdes

Antes da execucio

Os materiais que compdem o encerramento estdo em perfeitas condi¢oes.

A superficie onde se colocarao os perfis estd limpa e sem imperfei¢des.

Durante a execugio

O acabamento da folha de fabrica € o que se especifica no projeto (estucagem,
reboco, visto, etc.).

Comprovou-se que ndo existem arestas ou bolhas na superficie que interfiram nos
montantes do revestimento.

Colocou-se a banda estangue no canal inferior e superior.

Colocou-se a banda estangue nos encontros laterais com elementos de fabrica e
pilares.

Colocaram-se os montantes separados pelo menos 10 mm da separagéo da folha de
fabrica e, se for o caso, fixaram-se adequadamente.

A distancia de modulagéo € a indicada no projeto.

O material absorvente cobre toda a superficie da cdmara e ndo sofreu roturas.

Realizou-se o tratamento de juntas entre placas e taparam-se as juntas nas cama-
das interiores.

Realizou-se o tratamento de juntas nos encontros das placas com a laje ou com as
separagdes onde estas encaixam.

No caso de colocar mais de uma placa, as juntas alternaram-se entre camadas.

Outros




TABIQUES DISTRIBUICAO

TABIQUES DE DISTRIBUIGAO

Obra: ‘ Data:
Condicoes Sim Nao Observagdes

Antes da execucio

Os materiais que compdem o encerramento estdo em perfeitas condic¢oes.

A superficie onde se irdo colocar os perfis estd limpa e sem imperfei¢des.

Durante a execucio

A banda estanque reveste toda a superficie do dorso dos canais

As instalagdes colocam-se por dentro dos perfis.

Colocou-se a banda estangue no canal inferior e superior.

Colocou-se a banda estangue nos encontros laterais com elementos de fabrica e
pilares.

Os encontros com outros encerramentos de separagdo com outras unidades de uso
realizam-se tal como se indica no projeto.

Se s6 se colocar uma placa por cada face dos perfis, estas alternaram-se em ambos
os lados da mesma.

Se se colocou mais de uma placa por cada lado da estrutura alternaram-se as juntas
entre camadas.

O material absorvente reveste toda a superficie da camara e ndo sofreu roturas.

Realizou-se o tratamento de juntas entre placas e taparam-se as juntas em cama-
das interiores.

Realizou-se o tratamento de juntas nos encontros das placas com a laje ou com as
divisdrias onde estas encaixam.

Depois de execugdo

Os acabamentos de juntas e encontros perimetrais realizaram-se corretamente.

As caixas de derivagdo e as dos mecanismos elétricos (ligagdes, interruptores, etc.)
sao as adequadas para os sistemas de gesso laminado.

Outros
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TETOS CONTINUOS

TETOS CONTINUOS

Obra: ‘ Data:
Condicoes Sim Nao Observagdes

Antes da execucio

Ja estdo realizados todos os sistemas verticais que delimitam o recinto e estes che-
gam até a placa.

Os revestimentos verticais devem ter o revestimento gque se indicar no projeto, inclu-
sivamente na zona que vai ficar tapada pelo teto suspenso.

Os materiais que compdem o teto suspenso encontram-se em perfeito estado.

Durante a execucio

Os perfis ou elementos de fixagdo do teto suspenso estdo colocados como se indica
no projeto.

Caso se contemple no projeto, coloca-se um material absorvente no plénum e reves-
te-se toda a superficie do teto.

Colocaram-se as placas em posigao transversal a estrutura e alternaram-se as juntas
das frentes.

As condutas de instala¢des ndo se apoiam sobre a estrutura ou placas do sistema.

Realizaram-se as juntas entre placas e taparam-se as juntas de camadas interiores.

Se se colocou mais de uma camada de placas, alternaram-se as juntas entre
placas de cada camada.

Depois de execugdo

As perfuragdes para a passagem de instalagdes realizam-se apenas no ponto de
saida e de acordo com o indicado no projeto.

As caixas, 0s mecanismos elétricos e luzes sdo apropriados para os tetos de placa de
gesso laminado.

Outros




Banda estanque:
Fitaauto-adesivapara
selagem em unides
entre perfis pe rime-
tral e elementos de
arrangue do sistema.

Bordo afinado:
Parte rebaixada lon-
gitudinal das placas.

Calcos:

Pecas de poliestireno
ou outro produto que
se colocam a uma
determinada distan-
cia para empilhar
sobre elas as embala-
gens de placas.

Imperfeicoes (so-
brancelhas) em
encontro de placas:
Escalonamento su-
perficial que se pode
produzir no encontro
entre bordos de placas.

Imperfeicoes (ciga-
rros):

Nervurasde celulose,
re- sultado de uma
ma manipulagdo
das placas.

Desfasamento de
placas:
Deslocamento de
juntas para evitar a
sua coincidéncia.

Estrutura primaria:
E a primeira estrutu-
ra a colocar nos tetos
com dupla estrutura
e sobre a qual vao
encaixados os aces-
sorios dos apoios.

Estrutura secun-
daria:

E a estrutura a co-
locar suspensa da
estrutura primaria
com pecas. E aque-
la sobre a qual se
aparafusa a placa ou
placas de um teto.

Humidade por capi-
laridade:

Trata-se da subida
de dgua, ganhando
altura, num elemen-
to cons- trutivo atra-
vés dos seus poros.

Montantes de en-
contro:

S30 0s que estao
dentro de um sis-
tema e asuafina-
lidade é facilitar a
ligacdao com os mon-
tantes de arranque.

Montantes de
arranque:

Sdo os que iniciam e
finalizam um siste-
ma.

Montante de esqui-
na:

E o que finaliza um
sistema e enlaca
com o montante de
arrangue num en-
controem “L".

Montantes de mo-
dulagao:

Sdo 0s que se colo-
cam a uma determi-
nada distancia entre
eles (400 mm, 600
mm...) para configu-
rar a modulacao do
sistema.

CONTROLO DE
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Montante de re-
forgo:

Montante que se
adapta ou aparafusa
a outro para reforcar
a estrutura.

Montante em gaveta:
E o resultado de

ligar dois montantes
invirtendo a posicao
das alas até ficarem
encaixadosentreeles
como uma gaveta.

Montante en H:

E aquela configu-

ra- ¢cao da colocacao
de dois montantes
unidos pela almae
aparafusados entre si.

Montantes jamba:
Sdo os que se dis-
pdem de cada lado
das patas dos cer
cos ou configuram
um vao.

Painéis transforma-
dos:

Nome que se dd a
unido de uma placa
Pladur® e uma pran-
cha de poliestireno
expandido Enairgy
coloda no seu dorso.

Pontos:

Pasta aplicada sobre
a parede para reves-
tir placas.

Perfil primario para
tetos falsos:

E o perfil principal
do sistema de teto
falsos onde se co- lo-
cam 0S apoios.

Perfil secundario de
1200 mm:

Perfil para teto falso
que liga os perfis
primarios para confi-
gurar quadriculas de
estrutura.

Perfil secundario de
600 mm:

Perfis para teto falso
gue ligam os perfis
secundarios de 1200
para formarem qua-
driculas.

Passagem fita de
juntas:

Resultado de aplicar
pressaoc com uma
es- patula pequena
sobre a fita de juntas
de formaaquea
pasta que sobra saia
para o exterior.

Enchimento de
juntas:

Trata-se de encher
com pasta de endu-
recimento as juntas
de placas nas cama-
das interiores de um
sis tema com mais
de uma placa por
face.

Plénum:

Distancia existente
desde a face interna
da placa de um teto
até a placa.

Tracado:

Operacao que tem
por objetivo tragar
fielmente sobre o
terreno o posiciona-
mento de todos os
sistemas Pladur®
segundo os planos
de obra.

Sobreposicao:
Parte de um perfil
gue se encaixa No
outro.



Acabamento Ql:
Resultado no tra-
ta- mento de juntas
gue consistente em
aplicar o revesti-
mento e uma ca-
mada de pasta de
juntas sobre a fita
(acabamento para
paramentos cuja
decoracao final é
um azulejo).

Acabamento Q2:
Resultado de apli-
car uma camada
de pasta para juntas
sobre oacabamento
Ql, asse- gura uma
transicao continua
em todo o para-
mento sem marcas
nem arestas. Indi-
cado para acaba-
mentos com textura
meédia ou grossa.

Acabamento Q3:
Resultado de aplicar
uma camada ou as
necessa rias de pas-
ta para juntas sobre
0 acabamento Q2.
Indicado para aca-
bamentos de maior
gualidade como
pin- turas e revesti-
mentos de estru-
tura fina com parti-
culas de tamanho
inferior a Tmm.

Teto falso: Os tetos
falsos sdo o tipo de
teto que permite a
gualguer momen-
to desmontar uma
zona e aceder ao
espaco que fica
desde esse teto até
ao bordo inferior da
placa superior.

Teto continuo:

Os tetos continuos
SUSpPEeNsos com es-
trutura oculta sao
formados por Placas
de gesso laminado
Pladur® e oferecem
um acabamento
determinado sob a
placa, este tipo de
teto nao permite
aceder ao plénum.

Vigas de cercos:
Extremo inferior dos
cercos ou caixilhos.
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